
 

 

Modeller for beslutningsstøtte  
- til børn, unge og familier med  

respiratorisk behandling  

og overvågning  
tilknyttet RCV 
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Indhold 
 

 

 

Model 1: 

Beslutningsstøtte for RCV til børn og unge med kronisk respirationsinsufficiens, og 
familier, med respiratorisk betinget behandling og overvågning.  

 
Modellen illustrerer arbejdsgangen for RCV, når et barn med kronisk 

respirationsinsufficiens henvises til RCV.  
 

Modellen tydeliggør at beslutningen om respiratorisk betinget behandling og 
overvågning tages i samarbejde med familien og andre relevante samarbejdspartnere 

på en multidisciplinær konference og efterfølgende internt på en tværfaglig 

konference med forskellige relevante fagpersoner.  
 

 
 

 

 

 

 

Model 2: 

Beslutningsstøtte til børn, unge og familier med respiratorisk betinget behandling og 
overvågning.  

 
Denne model illustrerer en beslutningsproces over den tilbudte respiratoriske 

behandling og overvågning. Familierne informeres og træffer en beslutning, i 
samarbejde med lægen, om hvordan den respiratoriske overvågning skal være. Hvis 

familien træffer en beslutning om døgndækning/perioder af døgnet (alt efter 
ordinationen), skal de indlægges på RCV til oplæring af hjælperhold. Hvis familierne 

selv ønsker at varetage overvågningen, skal de indlægges på RCV til en 
risikovurdering.  

 

Familien skal også tage en beslutning, i samarbejde med lægen, om hvordan den 
fremtidlige opfølgning skal være. Desuden skal familien forberedes på de 

livsændringer og hverdagslivsbeslutninger, som følger med et barn med respiratorisk 
betinget behandling og overvågning.  
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Livsændringer og hverdagslivsbeslutninger: 
Skemaet viser hvilke overordnede temaer og undertemaer, som er betydningsfulde 

for børn, unge og familier med respiratorisk betinget behandling og overvågning. De 

seks overordnede temaer er følgende; sammenhængende overgange, organisering af 
hverdagsliv, styrket familieliv, mestring, tilpasset hjælperordning samt fremtidig 

behandlingsforløb. Se også undertemaer i skemaet side 6.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beslutningsstøtteværktøj: 
Beslutningsstøtteværktøj kan anvendes af personer, som står overfor at skulle træffe 

en beslutning fx i forbindelse med respiratorisk betinget behandling og overvågning.  
 

Værktøjet er inddelt i forskellige trin; første trin handler om en afklaring af 
beslutningen, andet trin handler om at undersøge beslutningen, tredje trin handler 

om at definere behovene i forhold til at træffe en beslutning, og trin fire handler om 
at planlægge de næste skridt ud fra behovene.  

 
Værktøjet kan være med til at understøtte forskellige beslutninger i hele forløbet. Fx 

beslutning om hvordan den respiratoriske overvågning skal være, eller ønske om 
pasning eller aflastning.  

 
Værktøjet kan anvendes af tre personer, så der er plads til individuelle hensyn.  
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Model 1: Beslutningsstøtte for RCV til børn og unge  

med kronisk respirationsinsufficiens, og familier,  
med respiratorisk betinget behandling og overvågning 
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Model 2: Beslutningsstøtte til børn, unge og familier 
med respiratorisk betinget behandling og overvågning 
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Livsændringer og hverdagslivsbeslutninger 

 
 

 
Sammenhængende  

overgange 

Organisering af 

 hverdagsliv 
Styrket familieliv 

 

Overflytning til RCV 

 
Beslutninger om behandling 

 
Opstart af behandling 

 
Respiratorisk behandling  

 
Udskrivelse fra RCV 

 
Koordinering 

 
 

 
 

 

 

 

Normalisering af 

hverdagsliv 
 

Praktiske gøremål 
 

Indretning af hjemmet 
 

Pasning  
 

Aflastning 
 

Transport 
 

 

Værne om familielivet 

 
Værne om parforholdet 

 
Søskende  

 
Opdragelse  

 
Socialt liv  

 
Arbejdsliv 

 
 

 

 

Mestring 
Tilpasset 

hjælperordning 

Fremtidig 

behandlingsforløb 
 

Leve med kronisk sygdom 
 

Afhængig af 'systemet' 
 

Tale med andre 
 

Forskellige tilbud 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

Hvad er respiratorisk 
overvågning 

 
Hvem udfører den 

respiratoriske overvågning 
 

Hjælpere i hjemmet 
 

Hjælperholdet 

 
Hjemmet som arbejdsplads 

 
Barnets relation til 

hjælperne 
 

Samarbejde med 
vikarbureau  

 
Forældre som hjælper 

 

Indlæggelse eller kontrol 
 

Information og 
kommunikation 

 
Ønsker for fremtiden 

 
Anbefalinger til andre 
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