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• Studier viser at teamtræning ved hjælp af simulationsscenarier fremmer 
samarbejdet mellem læger og sygeplejersker og forbedrer 
patientbehandlingen 

• Aktivitet fremmer læring

Kilde: Enhancing Nurse and Physician Collaboration in Clinical Decision Making Through High-fidelity Interdisciplinary Simulation Training. Mayo Clin Proc. 2011;86(1):31-36) 
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• Målgruppe: Sygeplejersker
                          Uddannelsessøgende 
                          læger    

• Facilitering:Tværfagligt     
            uddannelsesteam

• Omdrejningspunkt: Akutte 
patientforløb med A, B, C, D, E 
problematikker

• Læringsmål:
– Teamsamarbejde
– Sikker kommunikation
– Patientinddragelse
– Klinisk beslutningstagning
– Behandlingsregimer
– Triage
– ABCDE vurdering
– Dokumentation
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• Scenariebeskrivelse

• Behandlingsstue i afd.

• Ipad, sminke og fri fantasi

• Figurant
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Rammesætning af scenariet 5 min.

• Læringsmål

• Tavshedspligt

• Tids tro afvikling

Afvikling af scenariet 25 min.

Afvikling af debriefing 30 min.

• Kort beskrivelse – Hvad skete der?

• Hvad gik godt ? Hvad kan gøres anderledes?

• Hvad tager du med herfra?

• Kort teoretisk gennemgang
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• Praktiske forudsætninger

• Personlige forudsætninger

• Faglige forudsætninger

• Organisatoriske forudsætninger
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    ”Tirsdagssimulation har jeg fået meget ud af. Jeg 
havde fx en case med en collesfraktur, og så lige da 
jeg lægger lokalbedøvelse får hun en anafylaktisk 
reaktion, så det er jo virkelig noget man kan relatere til 
… jeg har tænkt meget over det siden, når jeg har 
skullet lokalbedøve patienterne, at observere og være 
mere … ja jeg lærte rigtig meget på den halve time…”
Læge

     ”… super effektiv undervisningsform! Jeg har især 
fået meget med mig i forhold til kommunikation og 
tværfagligt samarbejde – meget gerne mere af det”  
Sygeplejerske
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