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Galdesalte hos gravide skal ikke længere tages fastende pr. 3. april 2023 

Baggrund 

P-Galdesalte (ikke fastende) erstatter P(fPt)-Galdesalte (fastende) i udredning og kontrol af 
leverbetinget graviditetskløe. Ændringen er i overensstemmelse med de seneste retningslinjer fra 
Dansk Selskab for Obstetrik og Gynækologi 1.  
 
P-Galdesalte kan bestilles i WebReq fra mandag d. 3. april 2023, hvorefter P(fPt)-Galdesalte ikke 
længere vil være tilgængelig. Ved bestilling af P-Galdesalte skal patienten, modsat tidligere, ikke 
være fastende. Den diagnostiske grænse for P-Galdesalte er ≥19 µmol/l.  
 
P(fPt)-Galdesalte i klinikprofiler og hotelrekvisitioner vil automatisk blive erstattet af P-Galdesalte. 
 
1. https://www.dsog.dk/s/Cholestase-guideline-2022.pdf  

 

Yderligere information 

Oplysninger om P-Galdesalte analysen kan findes på www.analysefortegnelsen.dk. 
 
For information om leverpåvirkning i graviditeten henvises til: Leverpåvirkning i graviditeten - 
Lægehåndbogen på sundhed.dk 
 
 
Spørgsmål kan rettes til: 
Anders Mønsted Abildgaard, Blodprøver og Biokemi, AUH, andeabil@rm.dk / tlf. 2328 7458. 
 
 
Med venlig hilsen 
 
Blodprøver og biokemi Aarhus Universitetshospital, Regionshospitalet Randers, Hospitalsenhed 
Midt og Regionshospitalet Horsens. 
Kvindesygdomme og Fødsler, Aarhus Universitetshospital 
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