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Til Praktiserende læger og speciallæger i AUHs optageområde 

 
 
P-Mononucleose-reaktion (Monospot) nedlægges 
 

Baggrund 

Den 1. maj 2024 stopper Blodprøver og Biokemi, Aarhus Universitetshospital med at udføre 

analysen P-Mononucleose-reaktion (NPU56027). I stedet skal rekvireres P-Epstein-Barr virus-

antistof (NPU14055) jf. regional retningslinje: Epstein-Barr virus (EBV) antistoffer (VCA-IgM, 

VCA-IgG og EBNA-IgG), KMA, regional retningslinje 

 

Som en hjælp erstatter vi P-Mononucleose-reaktion med P-Epstein-Barr virus-antistof i alle 

blodprøveprofiler indeholdende P-Mononucleose-reaktion pr. 1. maj 2024. Ligeledes tilretter vi 

alle de rekvisitioner på P-Mononucleose-reaktion, som må ligge på Rekvisitionshotellet d. 1. 

maj 2024.  

 

 

 

Yderligere information 

Oplysninger om analysen kan findes på www.analysefortegnelsen.dk for AUH. 

 

 
Analysetekniske spørgsmål kan rettes til: 

Anne Winther Larsen             Anne.Winther.Larsen@aarhus.rm.dk               tlf. 29607582 

 

 

Med venlig hilsen 

 

Afdelingsledelsen på Blodprøver og Biokemi 

 

Mie Samson       Kate Juul Strandgaard 

Cheflæge                      Chefbioanalytiker 
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