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Nyresygdomme, Aarhus Universitetshospital

Plasmakoncentrationsbestemmelse af Mycophenolat per 3.
November 2025

Baggrund

Fra 03.11.2025 udfgrer Blodprgver og Biokemi, Aarhus Universitetshospital, en ny analyse som
muligggr plasmakoncentrationsmonitorering af laagemidlet Mycophenolat (Myfenax).
Rekyvisition

Analysen P-Mycophenolat (AUC) (AAB00841) Rekvireres i EPJ.

Prgvetagning
Der tages 3 blodprgvetagninger pa samme dag: "Prgve 1” for daglig morgendosis, “Prgve 2"
30 min efter medicinindtag, og “Prgve 3” 120 min efter medicinindtag.
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Analysesvar

Analysesvaret gives som Area Under the Curve (AUC) baseret pa de tre blodprgvetagninger.
Vejledende terapeutiske interval for nyretransplanterede er 30-60 mg*h/L
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Fordele

Analysen har til hensigt at understgtte behandlingsforlgbet ved organtransplantation, hvor
behandlingsdosis kan justeres ved hjalp af analysen.

Det anbefales at foretage malinger to gange hhv. 1-2 og 6-8 uger post-transplantation for
nyretransplanterede.

Yderligere information
Oplysninger om analysen kan findes pd8 www.analysefortegnelsen.dk for AUH.
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Der henvises til relevant nyremedicinsk e-dok for information om prgvens kliniske brug ved
nyretransplanterede.

Analysetekniske spgrgsmal kan rettes til:
Overleege Elke Hoffmann-Licke elkehoff@rm.dk tlf.23827497

Biokemiker Eva Greibe evagreib@rm.dk tif.40460774

Med venlig hilsen
Afdelingsledelsen pa Blodprgver og Biokemi

Mie Samson  Holger Jon Mgller Kate Juul Strandgaard
Cheflaege Laerestolsprofessor Chefbioanalytiker
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