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Nye referenceintervaller for frie lette kæder pr. 1/9-2026 

 
Fra den 1. september 2026 indføres nye referenceintervaller for følgende analyser: 

• P-Kappa-kæde(Ig) frit (NPU19607) 

• P-Lambda-kæde(Ig) frit (NPU19606) 

• P-Kappa/Lambda-kæde(Ig) frit (NPU19608) 

 

De nye referenceintervaller bygger på resultater fra det store Iceland Screens, Treats, or 

Prevents Multiple Myeloma (iStopMM)-studie og anbefales i den nationale kliniske retningslinje 

udarbejdet af Dansk Selskab for Klinisk Biokemi og Dansk Myelomatose Studiegruppe. 

Referenceintervallerne afhænger af patientens alder og nyrefunktion, hvorfor der ved 

rekvisition af ovenstående analyser automatisk tilføjes P-Kreatinin og eGFR.  

Ved estimeret glomerulær filtrationsrate (eGFR) under 60 mL/min vil analysesvaret indeholde 

en svarkommentar med de relevante referenceintervaller. Bemærk, at den automatiske 

referencevurdering (rød markering) af tekniske årsager fortsat sker ud fra 

referenceintervallerne for patienter med normal nyrefunktion. Ved eGFR <60 mL/min bør 

resultatet dog vurderes ud fra svarkommentaren. 

 

Beslutningsgrænserne for P-Kappa/Lambda frit (OBS Myelomatose) (AAB00531), som 

anvendes i almen praksis, ændres ikke. 

 

Yderligere information 

Oplysninger om analysen kan findes på www.analysefortegnelsen.dk. 

 

Analysetekniske spørgsmål kan rettes til: 

Overlæge Anders M. Abildgaard, AUH andeabil@rm.dk  tlf. 2328 7458 

Overlæge Rie McGrail, RHG  rie.mcgrail@goedstrup.rm.dk tlf. 2910 4770 

 

 

Med venlig hilsen 

 

Afdelingsledelsen på Blodprøver og Biokemi 

 

Mie Samson     Holger Jon Møller Kate Juul Strandgaard 

Cheflæge         Lærestolsprofessor Chefbioanalytiker   
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