
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Her kommer årets 2. nyhedsbrev fra 
Enheden for forskning og udvikling i 
sygepleje til børn og unge. 
 
Vi er involveret i mange forskellige 
forsknings- og udviklingsprojekter og 
andre spændende opgaver. Vi vil i 
dette nyhedsbrev dele nogle af de ting 
vi har været involveret i.  
 
Du kan læse mere om Enheden for 
forskning og udvikling i sygepleje til 
børn og unge HER. 
 
AUHs ungecafe, Cafe Nexus skal 
fremover bo med og i - SMILET. Cafeen 
forventer at åbne ultimo september og 
vil holde åbent om aftenen for unge 
patienter og unge pårørende fra 12 år. 
Info kommer på Infoskærmene 
Kontaktperson: Pia Bonde Nielsen, 
Piabonni@rm.dk 

                
 
De danske anbefalinger for et 
ungevenligt sundhedsvæsen blev 
publiceret i 2020. Indholdet i Børn og 
Unges "Unge-temadage" afspejler 
nøgle-elementerne fra anbefalingerne. 
Anbefalingerne er desuden "oversat af 
Ungepanelerne i Danmark" med 
kampagnen; "Vejen til et ungevenligt 
sundhedsvæsen". LÆS HER  
 
"Vejen til et ungevenligt 
sundhedsvæsen" var også overskriften 
på en konference i fællessalen på 
Christiansborg d 3.5.22.Med deltagelse 
af sundhedsordførere, formænd for 
regionernes hospitals- og 
sundhedsudvalg, klinikere, ledere og 
unge patienter fra Ungepanelerne i 
Danmark. Fra AUH var vi flot 
repræsenteret. 
Børn og Unge og Hospitalsledelsen har 
netop igangsat en proces mod "Et 
ungevenligt AUH", med henblik på at 
alle afdelinger på AUH har indsatser 
der fremmer de ungevenlige 
anbefalinger. Opfølgning på dette 
følger. 
Kontaktperson: Pia Bonde Nielsen, 
Piabonni@rm.dk 
 
 

 

 
 
 

Udvalgte publikationer fra 
Enheden for forskning og 
udvikling i sygepleje til børn og 
unge   i 2022 
 
Consensus on patient cases for 
hospitalised children with a 
high paediatric track and trigger 
tool score that raises no 
mounting concern: a Delphi 
process study. 
 
Being affiliated to a cystic 
fibrosis centre is important for 
parents' everyday life.  
 
A randomized controlled trial on 
virtual reality distraction during 
venous cannulation in young 
children. 
 
Beyond objective 
measurements: Danish nurses' 
identification of hospitalized 
pediatric patients at risk of 
clinical deterioration; A 
qualitative study 
 
Interaktivt spil afleder de 
mindste børn fra smerter 
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Status på digitale forløb i Emento  
Alle nyansatte i Børn og Unge har nu 
mulighed for at få deres velkomstforløb 
digitalt i Emento app'en. Vi sender 
snart nogle spørgeskema ud for at 
evaluere indsatsen. 
Vi er også godt i gang med at 
udarbejde digitale forløb for flere af 
vores patientforløb. Bl.a. forløb for 
nyhenviste børn til led og 
bindevævssygdomme, og forløb for 
børn der skal have bronkoskopi. Det er 
en spændende proces hvor bl.a. 
fagområdeteamet får mulighed for at 
kigge patientforløbet efter i sømmene 
og "lege" med formidling af information 
på skrift og via video og billeder. Der 
er mange fordele ved at lave digitale 
forløb bl.a. at: 
• Barnet, den unge og forældrene har 

alt deres information samlet ét sted  
• Mulighed for at sende 

notifikationer, hvis der noget de 
skal læse på et bestemt tidspunkt 

• Beskedfunktion, så barnet, den 
unge og forældrene har mulighed 
for at stille spørgsmål 

 
Kontakt Charlotte Dyekjær for mere 
information chardyek@rm.dk 
 
Det kreative værksted, SMILET 
beliggende i forhallen Hovedindgang G, 
er lige så stillet åbnet. De ansatte 
kunstformidlere er både i SMILET og 

ude på afsnittene med deres krea-
vogn. De har desuden været på 
afsnittene og introducere tilbuddet og 
tale om det daglige samarbejde. 
Den 22. september er der åbningsfest 
for vores børn og unge og forældre. 
Opslag om festen kommer på 
infoskærmene samme dag. 
Kontaktperson: Pia Bonde Nielsen, 
Piabonni@rm.dk 
 
Vi hjælper gerne med  

 
 
 
Ph.d.-studerende og sygeplejerske 
Josefine Tang Rørbech starter 
snarligt dataindsamling på BU1  
Gennem feltarbejde ønsker hun at 
undersøge hvordan familier med 

børnekræft forberedes på at komme 
hjem fra hospitalet og hvilke 
psykosociale udfordringer familierne 
kan opleve ved at komme hjem. Hun 
vil inkludere familier der befinder sig i 
forskellige faser i barnets 
kræftbehandlingsforløb. 15 børn 0-18 
år samt deres familier inkluderes. 
Studiet lægger vægt på 
familieperspektivet og data indsamles 
derfor også i hjemmet via follow-up 
interviews. Josefine ser frem til at 
samarbejde med jer alle. I er 
velkommen til at kontakte Josefine på 
mail: josroe@rm.dk hvis i har 
spørgsmål til projektet.  
 
Børne og Unge Sygepleje 
Symposium  
Enheden for forskning og udvikling i 
sygepleje til børn og unge inviterer til 
sygepleje symposium. 
På symposiet vil du kunne høre en 
række spændende oplæg om aktuelle 
forsknings- og udviklingsprojekter. Du 
vil også kunne høre oplæg med: 
Sygeplejerske og Professor Imelda 
Coyne, der åbner symposiet med et 
virtuelt oplæg "Reframing the focus 
from a family-centred to a child 
centred care approach". 
OG 
Jacob Birkler, filosof med speciale i etik 
og tidligere formand for Det Etiske 
Råd, som slutter symposiet af med et 

mailto:chardyek@rm.dk
https://www.tcd.ie/research/profiles/?profile=coynei
https://www.tcd.ie/research/profiles/?profile=coynei
https://dialektik.dk/


oplæg omhandlende omsorgens plads 
og vilkår i det danske sundhedsvæsen 
 
Tilmelding til Børne og Unge 
Sygepleje Symposium via plan2learn 
eller nedenstående link. Det er 
GRATIS for ansatte i Børn og Unge. 
 
Børn og Unge Sygepleje Symposium | 
Region Midtjylland (plan2learn.dk) 
 
 
 

 
 

Enheden for Forskning og Udvikling i 
Sygepleje til Børn og Unge er også 
repræsenteret ved European Academy 
of Paediatric Societies konference.      
Vi deltager 4 personer med  6 posters 
og mundtlige oplæg.  

 
 
 
 
 

 
 

Hilsner fra 
Enheden for Forskning 

og Udvikling i Sygepleje 
til Børn og Unge 

 
 

 
 

Enheden for Forskning og 
Udvikling i Sygepleje til Børn 
og Unge er nu på LinkedIn.  

 
Skynd dig ind på vores side 

og følg os 
 

HER  
 

https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=92548
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