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Take home messages

Forholdet mellem foraeldre og
sygeplejersker har en stor
betydning

Familievaerelset spiller en
vaesentlig rolle i foraeldreskabet

Opmaerksomhed pa vigtigheden af
transitionen til at blive en familie




Baggrund

o Adskillelse kan vare et vilkar
- distress, usikkerhed

o Sensitivt nervesystem - at tilpasse miljget

o Transitionen mod at blive en familie kan vaere udfordret

(Watson, 2017;Aagaard/Kleberg, 2013;Als, 1999; van Manen, 2012; Schrauwen, 2017; Fegran, 2008;
Meleis, 2010)
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Baggrund

o Relationen mellem bgrn, foraeldre og
personale(sygeplejersker)

o Tilknytning — og at fgle sig som foraeldre!? (regran,2008)

Aim
Undersgge foraeldrenes oplevelse af at bo pa familievaerelse
sammen med deres barn.



Metode

o Kvalitative interviews
o Hermeneutisk faanomenologisk tilgang, Max van Manen

o Livs-eksistentialer
o Refleksion

(Kvale og Brinkman, 2015; Van Manen, 2014)
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Metode

o Level 3 NICU
o Fire foraeldrepar deltog i interviews

o Tematisk analyse i tre trin, inspireret af Max van Manen
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Fund

Kontinuitet og
tryghed er
gensidige

forudseetninger

Foraeldrenes

hjerteblod - Familievaerelset
sygeplejerskernes - veerd at vente
arbejde

pa

At fgle sig
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Kontinuitet og
tryghed er
gensidige

forudseetninger
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Familievaerelset
- vaerd at vente

pa
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Konklusion

o At bo i familievaerelse understgttede familie-

dannelsesprocessen og tilknytningen mellem barn og
foraeldre.

o Relationen mellem forzeldre og sygeplejerker pavirkede
foreeldrenes oplevelse af dem selv som foraeldre
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Tak for opmeaerksomheden!

Tak til

Hanne Aagaard,
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sygeplejeprofessor ved
Lovisenberg Hgiskole,
Oslo.
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sygeplejespecialist,
post.doc. AUH
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Take home messages

Forholdet mellem foraeldre og sygeplejersker har en stor betydning
Familievaerelset spiller en vaesentlig rolle i foraeldreskabet

Opmaerksomhed pa vigtigheden af transitionen til at blive en familie
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