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Læringsmål: 

 At sygeplejersken opnår viden om observation og monitorering af den intensive 

patient og kender monitoreringsmuligheder ved de forskellige organsystemer 
 At sygeplejersken kan foretage kliniske observationer af patienten som helhed  
 At sygeplejersken har kendskab til ord og begreber, der anvendes i klinisk 

praksis 
 At sygeplejersken kender og anvender ABCDE til at skabe systematik i sin 

sygepleje  
 At sygeplejersken kan relatere observationer og målinger til patientens tilstand/ 

diagnose samt til relevante behandlingsmuligheder/ undersøgelser  

 At sygeplejersken har kendskab til den mest gængse smerte- og 
sedationsbehandling i Intensiv 

Indhold: 

 Gennemgang af observationer, målinger, noninvasivt- samt invasivt udstyr 
relateret til ABCDE principperne  

 Case arbejde med henblik på undervisning i systematisk modtagelse af en 
patient ved indlæggelse på intensiv samt øvelse i at vurdere og observere den 

intensive patient 
 Redegørelse for sygeplejerskens ansvarsområde på intensiv relateret til 

kompetenceniveauer 
 Gennemgang af smerte- og sedationsbehandling relateret til intensiv terapi 
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DASAIM:http://www.dasaim.dk/wp-content/uploads/2020/08/Samlet-sedation-udg-

3.pdf 

E-Dok:  

Øst 1: Standardudstyr - Klargøring og opsætning Voksenplads Intensiv Øst 1; 

13.1.7. Akut patient, modtagelse i Voksenintensiv (INTV) samt 13.1.13. Modtagelse 
af pårørende i Voksenintensiv (INTV)  
Øst 2: Standardplads - opsætning, klargøring og rengøring af udstyr, sygepleje, 

Intensiv Øst 2; Monitorering og observation af intensiv patient, Øst team 2, Nord 2 
samt 13.1.13. Modtagelse af pårørende i Voksenintensiv (INTV)  

Nord 1: Tjek af udstyr på sengepladsen ved vagtskifte på Intensiv Nord 1; Tjekliste 
ved modtagelse af neurotraumepatient i Intensiv Nord 1; Tjekliste ved modtagelse 
af patienten med SAH - Intensiv Nord 1, NIA samt Modtagelse af - og information til 

pårørende i NIA  
Nord 2: Standardplads - Klargøring, sygepleje, Intensiv Nord 2 samt 9.22.1. 

Modtagelse af patient på Intensiv Nord 2 

 

http://www.dasaim.dk/wp-content/uploads/2020/08/Samlet-sedation-udg-3.pdf
http://www.dasaim.dk/wp-content/uploads/2020/08/Samlet-sedation-udg-3.pdf

