Minikompetencekort RCV
Sgvnapng og respirationsinsufficiens

At plejepersonalet tilegner sig viden generelt om sgvnapng og respirationsinsufficiens samt
symptomer i relation til dette

At plejepersonalet kan redeggre for, hvilke former for sgvhapng
der findes og patofysiologien bag disse

At plejepersonalet kan redeggre for, hvad AHI betyder

At plejepersonalet kan redeggre for gradsinddelingen i forhold
AHI

At plejepersonalet kan redeggre for, hvad ODI betyder

At plejepersonalet kan redeggre for symptomer pa sgvnapng og
respirationsinsufficiens samt forklare patofysiologien bag

Feerdigheder indenfor dette kompetencekort ligger i diverse
andre kompetencekort eks. modtagelse af patient, nattevagt,
lopstart af behandling mv.




Afdelingens akutudstyr

At plejepersonalet i relation til viden og feerdigheder udvikler kompetencer indenfor afdelingens
akutudstyr

At plejepersonalet har kendskab til rollefordeling og
arbejdsgangen ved hjertestop

At plejepersonalet har kendskab til rollefordeling og
arbejdsgangen ved akutte situationer (ikke hjertestop) som fx.
akut tubeskift

At plejepersonalet har kendskab til placeringen af afdelingens
AED-hjertestarter og akut-medicin/akut-vogn

At plejepersonalet anvender viden om, hvordan et hjertestop
meldes, og hvilke oplysninger der videregives

At plejepersonalet anvender viden om, hvem og hvordan man
kalder hjeelp i akutte situationer (ikke hjertestop)




Vagtplan

At plejepersonalet udvikler kompetencer og feerdigheder i relation til vagtplan \

At plejepersonalet har kendskab til, hvilke muligheder der er for
generelle gnsker til vagtplanen

At plejepersonalet anvender viden om krav til egen vagtplan i
form af vagter, fridage mv.

At plejepersonalet har kendskab til, hvilke steder vagtplanen
kan aflaeses

At plejepersonalet kan anvende medarbejdernet i citrix samt
Minplan pa telefon/computer til at lave gnskeplan

At plejepersonalet kan foretage korrekt handtering af egen
sygemelding eller barnets 1. sygedag

At plejepersonalet kan anfgre afspadsering/overarbejde korrekt
At plejepersonalet anvender korrekt metode til at indgive og
modtage en sygemelding

At plejepersonalet kan tjekke vagtplan for evt. mgder/samtaler
eller undervisning




Afdelingens Noxturnal udstyr

Kompetencer

relevant og brugbart arbejdsredskab

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan benytte afdelingens noxturnal udstyr som et

Viden Gennemgdet |Kan udfgre
At plejepersonalet har kendskab til hvilken protokol, der er

relevant for hvilken patient

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan foretage korrekte

og relevante tolkninger af fund fra protokol

At plejepersonalet aflaeser diverse data korrekt

At plejepersonalet har et vist kendskab til, hvilke observationer

der er i relation til de forskellige diagnosegrupper. F.eks.

forskellige typer apnger, hyperkapni, respirationsinsufficiens

mv.

Faerdigheder Gennemgdet |Kan udfgre

At plejepersonalet kan opseette korrekt protokol i noxturnal

At plejepersonalet kan opsaette nattens maling/overblik korrekt
i noxturnal

At plejepersonalet kan foretage korrekte og relevante
noteringer i noxturnal

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan vurdere fejlmaling
og foretage fejlsggning ved det tekniske udstyr pa stuen

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan justere patientens
behandling indenfor geeldende rammeordinationer

At plejepersonalet kan foretage omkalibrering, membranskifte,
korrekt placering mv.




EPJ - Minikompetencekort

Kompetencer

At plejepersonalet tilegner sig viden og faerdigheder i forhold til brugen af EPJ

Viden Gennemgdet (Kan udfgre
At plejepersonalet har kendskab til betydningen af ikoner og de

mest anvendte funktioner p& afsnits- og patientniveau

At plejepersonalet har kendskab til indlaeggelse, overflytning og

udskrivelse af patienter i EPJ

At plejepersonalet har kendskab til SFI'er, den daglige

dokumentation, og de forskellige mader hvorpa data kan

genfindes i EPJ]

Faerdigheder Gennemgdet |Kan udfgre

At plejepersonalet kan indlaegge en patient

At plejepersonalet kan overflytte en patient til og fra en anden
afdeling

At plejepersonalet kan udskrive en patient

At plejepersonalet kan finde og dokumentere daglige
observationer

At plejepersonalet kan administrere medicin

At plejepersonalet kan bestille blodprgver og bruge
standardpakker

At plejepersonalet kan bestille mikrobiologiske prgver

At plejepersonalet kan finde og aflytte diktater

At plejepersonalet kan finde, tilgd og anvende
Sundhedsjournalen/FMK




Klinisk Logistik - Minikompetencekort

Kompetencer

At plejepersonalet tilegner sig viden og faerdigheder i ngdvendige funktioner i Klinisk Logistik

Viden

Gennemgaet

Kan udfgre

At plejepersonalet kender til hvilke informationer, man kan tilga
via Klinisk Logistik

At plejepersonalet kender til de forskellige elementer i
patientkomponentet

At plejepersonalet kender til afsnittets arbejdsgange for hvem
der udfylder hvilke oplysninger

At plejepersonalet ved, hvordan patientkald er tilknyttet telefon
via Klinisk Logistik

Faerdigheder

Gennemgaet

Kan udfore

At plejepersonalet kan finde sig selv frem

At plejepersonalet kan koble telefonnummer til sig selv

At plejepersonalet kan koble sig selv op til en patient

At plejepersonalet kan finde hummer til vagthavende laege og
koordinator

At plejepersonalet kan sende en advisering i forbindelse med
overflytning

At plejepersonalet kan reservere en seng og indlaegge en
patient

At plejepersonalet kan udfylde relevante informationer pa
Klinisk Logistisk

At plejepersonalet kan tilgd Anywhere via EPJ




Afsnittets dggnrytme - Minikompetencekort

At plejepersonalet tilegner sig viden og faerdigheder i forhold til afsnittes dagnrytme \

At plejepersonalet har kendskab til afdelingens rytme
At plejepersonalet har kendskab til afvikling af pauser

At plejepersonalet har kendskab til den saerlige rytme i aften-
0g nattevagt
At plejepersonalet har kendskab til arbejdsgang for stuegang

At plejepersonalet kan planlaagge patientplejen under
hensyntagen til den gvrige afdelingsrytme
At plejepersonalet kan udfgre stuegang

At plejepersonalet kan have et generelt overblik over diverse
opgaver med oprydning og udpakning af kasser og er bekendt
med sedlen "Hvad kan jeg lave, ndr jeg ikke har noget at lave"
At plejepersonalet kan foretage korrekt maling af:

- Blodsukker (benytte Accu-chek inform II)

- Urin-stix (benytte Clinitek status)
At plejepersonalet kan fejimelde teknisk udstyr i Medusa og
DaluxFM HelpDesk




Modtagelse af patient

Kompetencer

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan modtage patienter til indlaeggelse

Viden Gennemgdet |Kan udfgre
At plejepersonalet har kendskab til klarggring af stue (Edok)

svarende til den patient, der skal modtages

At plejepersonalet har kendskab til fokusomrader i relation til de

forskellige diagnosegrupper

At plejepersonalet har kendskab til regler for kost og logi til

pargrende og hjeelpere

At plejepersonalet har kendskab til hvad protokol 1, 2, 3, 4, 5

og 6 deekker over

Faerdigheder Gennemgdet |Kan udfgre

At plejepersonalet kan finde relevant maleudstyr til stuen

At plejepersonalet kan foretage en rundvisning for patienten og
informere om f.eks. regler for brug af birum, veerdigenstande og
"husregler”

At plejepersonalet kan klarggre TCM5 til maling

At plejepersonalet kan indlaegge patienten i klinisk logistik og
EPJ

At plejepersonalet kan udfgre/bestille de ordinerede
undersggelser

- Lungefunktionsundersggelse

- Epworth sgvnighedsskala

- Bestilling af blodprgver

At plejepersonalet kan benytte “guide til modtagelse”

At plejepersonalet kan montere patienten med relevant
maleudstyr

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan foretage korrekte
og relevante tolkninger af fund fra protokol 1

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan vurdere fejimaling
og foretage fejlsggning ved det tekniske udstyr pa stuen

At plejepersonalet kan notere relevante data pa klinisk logistik
f.eks. plejetyngde, gnske for stuegang m.m.

At plejepersonalet kan vurdere behovet og bestille anden seng
0g andre hjezelpemidler




Udskrivelse af patient

Kompetencer

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan udskrive patienter, hvor relevante administrative

tiltag, relevant undervisning mv. er foretaget

Viden Gennemgdet [Kan udfgre
At plejepersonalet har kendskab til, hvilke ressourcepersoner

der kan treekkes pa (hjemmepleje, pargrende hjeelpere, behov

for hjemmebesgg mv.)

At plejepersonalet har kendskab til indholdet i pjecer

vedrgrende maskebehandling

At plejepersonalet har visse paedagogiske overvejelser i

undervisningen af patient, pargrende og hjaelpere mv.

At plejepersonalet har kendskab til hvilke patienter

instruksbog/NIV-mappe er relevant for

At plejepersonalet har kendskab til Heretask generelt for NIV-

brugere

Faerdigheder Gennemgadet Kan udfgre

At plejepersonalet kan tjekke og vurdere behandlingsapparatets
indstillinger og klarggre behandlingsapparatet til hjemmebrug

At plejepersonalet kan undervise patient, pargrende, hjzelpere
eller andre i relevant viden og faerdigheder om
behandlingsapparatet

At plejepersonalet kan kommunikere med primaer sektor ved
udarbejdelse af plejeforlgbsplan, udskrivelsesrapport og
korrespondance-brev

At plejepersonalet kan bestille ilt ved de forskellige regioner

At plejepersonalet kan udfgre relevant varebestilling for
apparatur og masker

At plejepersonalet kan oplyse Medicoteknisk afdeling ved
udlevering af apparatur til andre regioner

At plejepersonalet kan opdatere en individuel instruksbog/NIV-
mappe

At plejepersonalet kan opdatere dokumenter i Heretask

At plejepersonalet kan bestille hjemtransport




Opstart af behandling

Kompetencer

med hensyntagen til patientens vitale vaerdier og komfort

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan opstarte patienter i behandling med NIV, CPAP og
auto-servoventilation - herunder foretage relevant masketilpasning og sendre pa indstillingerne

Viden Gennemgdet [Kan udfgre
At plejepersonalet har kendskab til relevante dokumenter i

Edok

At plejepersonalet har kendskab til hvordan maskinen fungerer,

og hvordan maskinen kan afhjzlpe patientens respiratoriske

problem

- CPAP

- Auto-Servoventilation

- NIV

At plejepersonalet har visse padagogiske overvejelser i

undervisningen af patient, pargrende, hjselpere mv.

At plejepersonalet kan foretage relevante overvejelser omkring

masketype

Faerdigheder Gennemgdet |Kan udfgre

At plejepersonalet kan klarggre maskinen med slanger, fugter,
bakteriefilter, ilt mv.

At plejepersonalet kan 1&8se maskinen op, og indstille maskinen
dels ud fra de lagelige ordinationer, E-dok, samt patientens
komfort

At plejepersonalet bedside kan foretage relevante andringer i
indstillingerne ud fra patientens vitale vaerdier og komfort

At plejepersonalet kan indseette relevante standardplaner og
aktiviteter i EP]J og dokumentere i disse

At plejepersonalet kan fortage masketilpasning og dokumentere
overvejelserne omkring masketilpasningen




Nattevagt

Kompetencer

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan varetage den natlige overvagning af patienten -
herunder justere behandlingen indenfor de laegeordinerede rammer og rammer givet i E-dok

under hensyntagen til patientens komfort

Viden Gennemgdet [Kan udfgre
At plejepersonalet har kendskab til noxturnal og maleudstyret

pa stuen

At plejepersonalet har kendskab til, hvor de laegelige

ordinationer findes og hvor generelle rammeordinationer er at

finde i E-dok

At plejepersonalet har kendskab til, hvem man tilkalder ved

behov for lzegelig assistance

At plejepersonalet har kendskab til gvrige opgaver i vagten

f.eks. oprydning i skyllerum, tgmme kgleskab, klarggring til

naeste vagthold mv.

Faerdigheder Gennemgadet Kan udfgre

At plejepersonalet kan praesentere relevant viden om patienten,
nar der i starten af vagten “summes”

At plejepersonalet kan tjekke stuen ved vagtens start dvs. bade
indstillinger p& behandlingsapparatet, TCM5 samt andre
relevante ting sasom ilt, iv. vaeske, luftmadras mv.

At plejepersonalet med vis sikkerhed kan foretage relevante
2endringer i indstillingerne ud fra protokollens objektive fund, de
laegelige ordinationer og patientens komfort

At plejepersonalet kan dokumentere andringer i
behandlingsapparatets indstillinger og gvrige fund i EPJ]

At plejepersonalet kan dokumentere observationer og
behandlingsaendring i noxturnal




Aftenvagt

Kompetencer

At plejepersonalet med en vis sikkerhed kan varetage opgaverne i aftenvagten

Viden Gennemgaet Kan udfgre
At plejepersonalet har kendskab modtagelse af en patient (se

minikompetencekort vedrgrende dette)

At plejepersonalet har kendskab til hvilke gvrige opgaver, der er

i en aftenvagt f.eks. oprydning af skyllerum mv.

At plejepersonalet har kendskab til, hvem man tilkalder ved

behov for lzegelig assistance

Faerdigheder Gennemgaet Kan udfgre

At plejepersonalet kan praesentere relevant viden om patienten,
nar der i starten af vagten “summes”

At plejepersonalet kan indlaegge patienten i klinisk logistik og
EPJ

At plejepersonalet kan aflaese apparaturindstillingerne og
dokumentere disse i EPJ

At plejepersonalet kan vurdere plejetyngden og angive denne i
klinisk logistik

At plejepersonalet kan montere patienten med relevant
maleudstyr

At plejepersonalet kan opseette korrekt protokol og kontrollere
og fejlfinde p&@ malingen

At plejepersonalet kan klarggre til nattevagten f.eks. kolbe til
patient, aftaler omkring rollefordeling med foraeldre/hjzelpere,
vand pa fugteren, klarggring af ilt jvf. ordinationer mv.

At plejepersonalet kan foretage relevant dokumentation i Igbet
af vagten f.eks. tiltag pa stuen, patientens tilstand mv.

At plejepersonalet kan klarggre til aftensmad inkl. oprydning




Ventilation og sugning

At plejepersonalet tilegner sig generel viden om ventilation og sugning ved
hjemmerespiratorpatienter og far prgvet at ventilere og “suge” pa dukken

At plejepersonalet har kendskab til, hvorfor man ventilerer og
suger

At plejepersonalet har kendskab til, hvilke patienter der bliver
ventileret og suget

At plejepersonalet har kendskab til teorien bag korrekt
ventilation og sugning

At plejepersonalet har kendskab til korrekt hygiejne fagr og efter
ventilation og sugning

At plejepersonalet kan ventilere og “suge” pa dukken \




Kommunikation

At plejepersonalet tilegner sig viden om paedagogiske, didaktiske og kommunikative virkemidler
- kan ggre sig overvejelser omkring undervisning til forskellige patientgrupper

At plejepersonalet har kendskab til paedagogiske redskaber
At plejepersonalet har kendskab til relevante spgrgsmalstyper

At plejepersonalet har kendskab til didaktik ift. Undervisning og
vejledning?

At plejepersonalet kender og kan szette ord pa model for
praktisk faerdighed

Feerdigheder indenfor dette kompetencekort ligger i gvelse og
erfaring med vejledning/modtagelse/kommunikation med
[patienter og pargrende




