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Brevtekst til indlagt patient:
Der er risiko for, at du kan være blevet smittet med en speciel type af resistente bakterier under dit ophold på hospitalet.Bakterien kaldes Carbapenemase Producerende Organisme (CPO). Bakterien er modstandsdygtig overfor antibiotika, der sædvanligvis bruges til behandling af infektioner.
CPO er ikke mere sygdomsfremkaldende eller smitsom end andre bakterier. Oftest vil man blot bære bakterien som en del af sin tarmflora. Hvis man får en infektion med CPO, er det dog mere besværligt at behandle effektivt med antibiotika.
Det er vigtigt at undgå spredning af CPO på hospitalet. Derfor vil vi gerne undersøge dig for, om du har CPO i din tarmflora. Undersøgelsen består af afføringsprøver. Hvis du har urinkateter, tages der også en urinprøve. I nogle tilfælde kan andre prøver komme på tale.
Hvis bakterien påvises i prøverne, skal du være i isolation på enestue, mens du er indlagt på hospital.
Med venlig hilsen
----------------------------------------
Brevtekst til udskrevet patient:
Der er risiko for, at du kan være blevet smittet med en speciel type af resistente bakterier under dit ophold på hospitalet. Bakterien kaldes Carbapenemase Producerende Organisme (CPO). Bakterien er modstandsdygtig overfor antibiotika, der sædvanligvis bruges til behandling af infektioner.
CPO er ikke mere sygdomsfremkaldende eller smitsom end andre bakterier. Oftest vil man blot bære bakterien som en del af sin tarmflora. Hvis man får en infektion med CPO, er det dog mere besværligt at behandle effektivt med antibiotika.
Det er vigtigt at undgå spredning af CPO på hospitalet. Derfor vil vi gerne undersøge dig for, om du har CPO i din tarmflora. Undersøgelsen består af afføringsprøver. Hvis du har urinkateter, tages der også en urinprøve. I nogle tilfælde kan andre prøver komme på tale.
Hvis bakterien påvises i prøverne, skal du være i isolation på enestue, hvis du bliver indlagt på hospital.
Derfor vil vi bede dig gå til egen læge med henblik på at blive undersøgt for CPO. 
	Til den praktiserende læge :
Undersøgelse for CPO består primært i en fæcesprøve eller podning fra rectum(synlig fæces på podepind). Desuden prøver fra sår, indstikssteder, for fremmedlegmer, urin såfremt patienten har urinvejskateter og trachealsekret, såfremt patienten er intuberet.
I WebReq rekvireres: "Carbapenemase-producerende bakterier (CPO), undersøgelse for".
Ved førstegangsfund af CPO gives telefonisk svar. Alle svar afgives elektronisk. Prøverne undersøges KUN for CPO. Kontakt evt. Klinisk Mikrobiologi  tlf 78455610.


Med venlig hilsen
------------------------------------

Tilhører e-Dok CPO – supplerende forholdsregler. Infektionshygiejniske forholdsregler, regional instruks
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