
Norovirus og andre virale 
mave-/tarminfektioner

Clostridium difficile ribotype 
027 (CD027)

MRSA, VRE, CPO og 
Meropenemresistente 

enterobakterier

Influenza, Covid-19 og andre 
virale luftvejs-infektioner

Lungetuberkulose

Smittemåde Kontaktsmitte, dråbesmitte (ved opkastning) Kontaktsmitte Kontaktsmitte Dråbesmitte, kontaktsmitte Dråbesmitte, kontaktsmitte

Isolationsskilte med 
værnemidler 
Placeres på ydersiden af 
døren

Ved eksplosiv opkastning benyttes ansigts- 
værnemidler og nedenstående skilt.

Influenza og andre virale luftvejsinfektioner: 
benyttes ansigts- værnemidler ved mindre en 1 
meters afstand. 

Covid-19: Ansigts- værnemidler ved mindre end 
2 meters afstand.

Covid-19: FFP3 maske ved aerosol procedure. 

FFP3 maske anvendes ved hoste- provokation.

Ved MDR-tuberkulose:anvendes FFP3 maske 
samt visir eller briller.

Isolationsskilte 
Placeres på indersiden af 
døren på isolationsstuen

Rengøring og 
desinfektion udstyr 
fra isolationstuen

Vand og sæbe + klor. 

Skriv desinfektionsmiddel på isolationsskilt.

Desinfektionsmiddel Klor.

Vand og sæbe + klor.

Skriv desinfektionsmiddel på isolationsskilt.

Desinfektionsmiddel Klor.

Vand og sæbe + sprit. 

Ved VRE på AUH: vand og sæbe+ klor.

Skriv desinfektionsmiddel på isolationsskilt.

Desinfektionsmiddel sprit, dog klor ved VRE.

Vand og sæbe + sprit.

Skriv desinfektionsmiddel på isolationsskilt.

Desinfektionsmiddel sprit.

Vand og sæbe + sprit. 

Skriv desinfektionsmiddel på isolationsskilt.

Desinfektionsmiddel sprit

Handsker Handsker skiftes efter urene og før rene 
opgaver. 

Benyttes ved direkte kontakt med patient, 
udstyr og inventar samt rengøringsopgaver.

Handsker skiftes efter urene og før rene 
opgaver.

Benyttes ved direkte kontakt med patient, ud
styr og inventar samt rengøringsopgaver.

Handsker skiftes efter urene og før rene 
opgaver.

Benyttes ved direkte kontakt med patient, 
udstyr og inventar samt rengøringsopgaver

Handsker skiftes efter urene og før rene 
opgaver.

Benyttes ved direkte kontakt med patient, 
udstyr og inventar samt rengøringsopgaver.

Handsker skiftes efter urene og før rene 
opgaver.

Benyttes ved direkte kontakt med patient, 
udstyr og inventar samt rengøringsopgaver.

Pårørende/besøg Ved besøg instrueres i håndhygiejne. 

Der risikovurderes ift. smitterisiko og evt. 
anvendelse af værnemidler. 

Kontakt evt. IHE.

Ved besøg instrueres i håndhygiejne. 

Der risikovurderes ift. smitterisiko og evt. 
anvendelse af værnemidler. 

Kontakt evt. IHE.

Ved besøg instrueres i håndhygiejne. 

Der risikovurderes ift. smitterisiko og evt. 
anvendelse af værnemidler. 

Kontakt evt. IHE.

Ved besøg instrueres i håndhygiejne. 

Der risikovurderes ift. smitterisiko og evt. 
anvendelse af værnemidler. 

Kontakt evt. IHE.

Ved besøg instrueres i håndhygiejne. 

Der risikovurderes ift. smitterisiko og evt. 
anvendelse af værnemidler. 

Kontakt evt. IHE.

Daglig rengøring og 
desinfektion

Daglig rengøring og desinfektion. 

Toilet/bad: Klor. 

Kontaktpunkter: Klor. 

Gulv: rengøres. 

Daglig rengøring og desinfektion.

Toilet/bad: Klor. 

Kontaktpunkter: Klor. 

Gulv: rengøres

Daglig rengøring og desinfektion.

Toilet/bad: Sprit*.

Kontaktpunkter: Sprit*. 

*VRE anvendes Klor. 

Gulv: rengøres.

Daglig rengøring og desinfektion. 

Toilet/bad: Sprit. 

Kontaktpunkter: Sprit. 

Gulv: rengøres. 

Daglig rengøring og desinfektion. 

Toilet/bad: Sprit 

Kontaktpunkter: Sprit 

Gulv: rengøres 

Rengøring og 
desinfektion  
ifm. ophævelse 
af isolation og 
slutrengøring

Senge rengøres og desinficeres på stuen og 
sendes herefter til grundig rengøring.

Øvrige inventar som ved daglig rengøring og 
desinfektion. 

Gulv: rengøres.

Senge rengøres og desinficeres på stuen og 
sendes herefter til grundig rengøring. 

Øvrige inventar som ved daglig rengøring og 
desinfektion. 

Gulv: rengøres og desinficeres med Klor.

Senge rengøres og desinficeres på stuen og 
sendes herefter til grundig rengøring.

Øvrige inventar som ved daglig rengøring og 
desinfektion.

VRE: Klor. 

Gulv: rengøres.

Senge rengøres og desinficeres på stuen og 
sendes herefter til grundig rengøring.

Øvrige inventar som ved daglig rengøring og 
desinfektion. 

Gulv: rengøres.

Senge rengøres og desinficeres på stuen og 
sendes herefter til grundig rengøring.

Øvrige inventar som ved daglig rengøring og 
desinfektion.

Gulv: rengøres
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ISOLATIONS – OVERSIGTSKEMA


