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Hvad er infektionshygiejng

Fagomrade, der arbejder med
sundhedssektorerhvervede ig
UVI'er, luftvejsinfektioner,
bakteriacemier.
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Gelder i alle situationer — uanset om man key
smittestatus eller ej, og uanset hvor man a

Kaldes ogsa procedurerelaterede forhold
isiko -
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- bygger pa:

« planlaagning og tilrettelas
arbejdsgange - ud fra i




De vigtigste tiltag

+ handhygiejne
« anvendelse af arbejdsdrag
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Rent og urent

Mary Douglas (14
vores opfattel
kontekst i for
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Om noget opfattes som rent e

afhaanger bl.a. af:

« Uddannelse - fx viden om
 mikroorganismer,
« Ssmitteveje,

urd
an
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Z MIKROORGAN|5MER

| SMITTEUDGANG
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Smitteveje

Kontaktsmitte
Direkte
Indirekte

Drabesmitte

Draber, aerosoler
Luftbaren smitte

Personalets haender er
mikroorganismernes hovedfaerdselsadre
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Handhygiejne - den vigtig
enkeltstaende indsats!

"Der er sdledes beskreve
handhygiejne pa melleg
38,7% og med flest
Bene

t




Handhygiejne - hvornar

« fgr alle rene procedurej
« efter alle urene proce
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For kontakt med
katetre, draen, sonde,

oo T W omRommomm mube, sar, slimhinde mv..
4 “~

For pleje- og
behandlings-

Efter pleje-
og behandlings-
opgaver opgaver

[ |
i
||
i
N
1
' affering, urin, opkast,
h ) - sar, slimhinde mv.
.
N Efter kontakt
o e an e e s s am mm med patientens
naere omgivelser
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Handhygiejne - hvordan

Handvask

Ved synlig forurening af haender og handled
Ved kontakt med patienter med diarre
Efter toiletbesgg
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Handdesinfektion

. H3anddesinfektig

Sadan o
| .spritter du dine haender | Udfﬁ res pa Sy [

1-2 pumpe
handdesinf

1. Heenderne skal veere terre

N nides
1 2. Tag 1-2 pumpeslag
3. Gnid spritten grundigt ind
| - pa haender, hindled og
mellem fingre indtil dine
haender er torre
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Major Article

American Journal of Infection Control

Contents lists available at ScienceDirect

Al

American |ournal of
Infection Control

journal homepage: www.ajicjournal.org

Hand hygiene compliance among healthcare workers before and during

the COVID-19 pandemic

Annette Haagerup DMSc *P

2 NIDO | Danmark, Gedstrup Hospital Hemning, Denmark

Susanne Gundersborg Sandbel MSc ™, Eva Natalia Glassou PhD €, Svend Ellermann-Eriksen PhD, DMSc >,

® Department of Clinical Medicine, Aarhus University, Aarhus, Denmark
© Department of Quality, Gedstrup Hospital, Heming, Denmark
9 Department of Clinical Microbiology, Aarhus University Hospital, Aarhus, Denmark

Key Words:
Automated hand hygiene monitoring system

Hospital setting
Infection control

M AARHUS UNIVERSITETSHOSPITAL

Background: Healthcare workers’ (HCWs) adherence to hand hygiene is vital in combatting COVID-19 in
hospitals, We aimed to investigate HCWs hand hygiene compliance before and during the COVID-19 pan-
demic and hypothesised that hand hygiene compliance would increase during the pandemic.

Methods: We conducted a prospective observational study in three medical departments at the Regional
Hospital of West Jutland, Denmark from April 2019 to August 2020. A total of 150 HCWs participated before
the COVID-19 pandemic and 136 during the pandemic. Hand hygiene observations were assessed using an
automated hand hygiene monitoring system. Students unpaired t-test was used to assess differences in hand
hygiene compliance rates in each department.

Results: Comparison analyses showed, that hand hygiene compliance in department A and B was signifi-
cantly higher before the COVID-19 pandemic than during the pandemic; a 7% difference in department A and
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Forudsaetninger for handk

+ Hud pa haander, handled og
. Ingen handskinne, armstrg




Handhygiejne - patienter gg
pargrende

Instruktion — personale somng

Handhygiejne
-et faelles ansvar

\ (




Arbejdsdragt

Arbejdsdragt med korte aarmer anvendes ved g
for at udfgre handhygiejne.

Det geelder personale i falgende arbejdssit
Personale med direkte patientkontakt og

M AARHUS UNIVERSITETSHOSPITAL
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Arbejdsdragten ska
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Personlige veernemidler
- som led i de generelle
infektionshygiejniske foj

Formal med at benytte vaerne
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Handskebrug og handhyc

Der anvendes handsker vec
vad forurening af haender

O . .




Hvad med folgende situa

+ Blodtryksmaling
« EKG
Injektionsgivning
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chrome-extension://hdppkjifljbdpckfajcmlblbchhledln/bcr.html?bcr=https://www.youtube.com/watch?v=3-n6eWmBtP8

Affaldsplanche

Version 1.4

Papet papir

4

}

Dagrenovation

g

Vaeskeholdigt

Papkasser Papir med Almindelig Tomme Medicin Stikkende Kemikalier, Batterier
SKAL og uden dagreno- heetteglas, Vaevsaffald Skarende flydende og
slas fortroligt vation medicinglas Smittefarende fast stof
sammen indhold mv. Dyrkningsplader

Afleveres i orig. Bestilles
. emb. med oplys- ombyttet af
Pap og dag- Laegges | ning om indhold Patient-
renovation papirspand. afsenderafdeling service, nar
SKAL 1 og kontaktper- den er fuld.
holdes : SOMN.
adskilt. MakuIEHng

v

Genanvendelse

Forbraending

Forbraending uonder
seerlige vilkar

Forbraending og
deponering
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Sporgsmal

Spergsmal vedr. denne informa-
tion samt affald i svrigt er
velkomne, og kan rettes til Miljg-
koordinatoren.

Med venlig hilsen .

Miljokoordinatoren
Teknisk Afdeling U
AH AARHUS UNIVERSITETSHOSPITAL 32 -

Aarhus Universitetshospital

e gt Teknisk Afdeling

E-mail: auh.miljoe@rm.dk

WWW.AUH.DK
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Stik- og skaereuheld mdt

Alle arbejdsulykker 2021 og 2022
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Risikovurdering

Retningslinjer — giver de svaj
+ i en risikovurdering indgar:
« viden om mikroorga
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Sa er det pa plads




Brug de sidste minutter pg

Hvad er der brug for at fok
afdeling?

e dette




