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Nar patienter har udvalgte infektioner/baerertilstande som
smitter via kontakt/drabesmitte, men er pa baggrund af:

resistente mikroorganismer
saerlige smitsomme/virulente mikroorganismer

Nar patienter har infektioner hvor smittevejen er luftbaren

Ved eksotiske infektionssygdomme med hgj alvorlighed
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Morovirus og andre Clostridium difficile MRSA, VRE, CPO og Influenza, Covid-19 og Lungetuberkulose
virale mave- ribotype 027 Meropenemresistente andre yirale luftvejs-
Starminfektioner (CD027) enterobakterier infektioner
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Bespgende: Kontakt venligst personalet
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Influenza og andre yirale
luftveysinfektioner: benyttes
ansigts- veernemidler ved mindre
en 1 meters afstand

Covid-19: Ansigts- veermemidler
ved mindre end 2 meters afstand

Covid-19: FFP3 maske ved

aerosol procedure
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Besagende: Komtakt venligst persanabet
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Bessjende: Kormall veniist personaier

FFP3 maske anvendes ved
hoste- provokation.

Wed MDR-tuberkulose:
anvendes FFP3 maske samt
visir eller briller.

Isolationsskilte

Flaceres pa
ind:lersiden af deren
pa isolationsstuen

VIGTIG INFO TIL ALLE ™

Higsh
Hindvask « hinddesindektion
indien stuen fofades

VIGTIG INFO TIL ALLE ™

sk
Hindvask + hinddesinfektion
ingien stuen fofades

VIGTIG INFO TIL ALLE ™

Husk
Hindde-unfekizon
inden stuen fortades

VIGTIG INFO TIL ALLE ™

Husk
Hindgeanfekizon
inden stuen forkades

VIGTIG INFO TiL ALLE ™

Husk
Hindidewanfekiion
inden stuen forkades

Rengering og
desinfektion
udstyr fra
isolationstuen

vand og seebe + klor

Skriv desinfektionsmiddel pa
izolationzskilt

vand og seebe + klor

Skriv desinfektionsmiddel pa
izolationzskilt

vand og seebe + sprit

Ved WVRE pa AUH: vand og
szebe+ klor

Skriv desinfektionsmiddel pa
izolationsskilt

Vand og seebe + sprit

Skriv desinfektionsmiddel pa
isolationsskilt

vand og seebe + sprit

Skriv desinfektionsmiddel pa
izolationsskilt
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Smitteveje

Kontaktsmitte Direkte kontakt

Indirekte kontakt — via udstyr, overflader og haender
o 0
Drabesmitte — via aerosoler der indeholder draber af forskellig stgrrelse

Dannes ved host, nys, tale, opkast og ved anden form for staenk og sprgijt
o o
Luftbaren smitte

Sma drabekerner der kan holde sig svaevende i lsengere tid
- (o) -
Vehikelbaren smitte Y GRTIY TRYTITARS 17  ye

blodbdren smitte
alimentazer smitte
faekal-oral smitte
insektbaren smitte

Smitte fra omgivelserne

Stgv - overflader
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Isolationsformer

Enestue — med eget bad/toilet tilknyttet

Kohorte - flere patienter med samme type infektion.

Barriereisolation — pa flersengsstue
Isolation med sluse - dvs. undertryksventilation

Hgjisolation / Karantaeneafsnit \

“The patient in the next bed is highly
infectious. Thank God for these curtains.”
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Aftagning af veernemidler

Handdesinfektion

Afslut med:
handvask og handdesinfektion eller handdesinfektion
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Handsker skiftes efter urene
og fer rene opgaver

Handsker skiftes efter urene og
f@r rene opgaver

Handsker skiftes efter urene og
far rene opgaver

Handsker skiftes efter urene og
far rene opgaver

Handsker skiftes efter urene og
far rene opgaver

Handsker
Benyttes ved direkte Benyttes ved direkte kontakt med |Benyttes ved direkte kontakt Benyttes ved direkte kontakt med |Benyttes ved direkte kontakt
kontakt med patient, udstyr |patient, udstyr og inventar samt |med patient, udstyr og inventar |patient, udstyr og inventar samt |med patient, udstyr og inventar
ag inventar samt rengeringsopgaver samt reng@ringsopgaver rengaringsopgaver samt rengsringsopgaver
rengeringsopgaver

Pargrende/ Wed besgg instrueres | Wed besgg instrueres | Wed besgg instrueres i Wed besgg instrueres | Wed besgg instrueres |

bess handhygigjne. handhygigjne. handhygisjne. handhygigjne. handhygisjne.
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Der risikovurderes ift.
smitterisiko og evt.
anvendelse af veernermidler.

Kontakt evt, THE.

Der risikovurderes ift. smitterisiko
og evt. anvendelse af
wvaernermidler.

Kontakt evt, THE.

Der risikovurderes ift,
smitterisiko og evt. anvendelss
af vezrnemidler.

Kontakt evt, IHE.

Der risikovurderes ift. smitterisiko
og evt. anvendelse af
vaernermidler.

Kontakt evt, THE.

Der risikovurderes ift.
smitterisiko og evt. anvendelss
af veernermidler.

Kontakt evt, IHE.

Daglig rengaring
og desinfektion

Daglig rengaring og
desinfektion

Toilet/bad: Klor
Kontaktpunkter: Klor

Gulv: rengares

Desinfektionsmiddel Klor

Daglig renggring og desinfektion

Toilet/bad: Klor
Kontaktpunkter: Klor

Gulv: rengeres

Desinfektionsmiddel Klor

Daglig renggring og
desinfektion

Toilet/bad: Sprit®
Kontaktpunkter: Sprit*

*WRE anvendes Klor
Gulv: rengores

Desinfeltionsmiddel sprit, dog
klor ved VRE

Daglig rengering og desinfektion

Toilet/bad: Sprit
Kontaktpunkter: Sprit

Gulv: rengeres

Desinfektionsmiddel sprit

Daglig renggring og
desinfektion

Toilet/bad: Sprit
Kontaktpunkter: Sprit

Gulv: rengares

Desinfektionsmiddel sprit

Rengering og
desinfektion

ifm. ophavelse af
isolation og
slutrengsering

Senge renggres og
desinficeres pa stuen og
sendes herefter til grundig
rengering

Evrige inventar som ved
daglig rengering og
desinfektion

Gulv: rengeres

Senge rengares og desinficeres
pa stuen og sendes herefter il
grundig renggring

@wrige inventar som ved daaglig
rengering og desinfektion

Gulv: rengeres og desinficeres
med Klor

Senge rengeres og desinficeres
pa stuen og

sendes hersfter til grundig
rengaring

Evrige inventar som ved daglig
rengering og desinfektion

WRE: Klor

Gulv: rengeres

Senge rengeres og desinficeres
pa stuen og sendes herefter il
grundig renggring

@vrige inventar som ved daglig
rengering og desinfektion

Gulv: rengores

Senge rengeres og desinficeres
pa stuen og sendes herefter til
grundig rengaring

@vrige inventar som ved daglig
renganng og desinfektion

Gulv: rengares




NH

Medpatienter / Pargrende

Medpatienter:

I forbindelse med influenza eller norovirus kan medpatienter der har veeret
udsat for smitte, laegges pa stue med andre patienter, der ogsa har vaeret
udsat for smitte

I forbindelse med patienter, der er fundet positive med MRSA, CD027, CPO
tilbydes medpatienter at blive undersggt

Pargrende:

Informeret om handhygiejne og i nogle tilfeelde tilbydes de ved besgg pa
stuen en maske

Deltager de pargrende i plejeopgaver, benytter de samme vaernemidler
som personalet

AARHUS
UNIVERSITETS
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dtering af udstyr, utensilier,
linned, affald fra isolationsstuen

- Utensilier bringes til instrumentvasker. Aftag vaernemidler pa
stuen og benyt nye handsker, evt. forklasede ud af stuen.

- Apparatur renggres og desinficeres efterfglgende

- Service bringes ud i kgkkenet eller pa afsaetningsvogn. Benyt

handsker ved handteringen

- Linned samles pa stuen, posen lukkes og bringes til
opsam

- Affald

opsam

ings bur

samles pa stuen og emballeres inden det bringes til
ingsbur
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Transport af isolationspatient til
undersggelse

Rent tgj og sengetgj

Renggring + desinfektion af sengegavle + sengesider/heste
Patienten skal udfgre handhygiejne

Den der transporterer behgver ikke veernemidler

Besked til modtagende afdeling om forholdsregler

Patienter med luftvejssymptomer skal baere maske




Varighed af isolation

Symptomer — virussygdomme
Baerertilstand ophgrt — forskellige kriterier
Behandling har virket — tidsperspektiv

Patienten udskrives

Forbliver patienten indlagt efter isolationen er
ophaevet, skal patienten bade, have rent tgj pa, en
ren seng og stuen slut renggres.




Daglig renggring- Slutrenggring

Servicepersonale benytter veernemidler

Stuen - overflader og inventar ( seng og sengebord)
renggres og desinficeres

Slutrenggring:
Sengeforhaeng og badeforhaeng sendes til vask.

Udstyr i skabe/skuffer handteret korrekt kan forblive
ha stuen

Udstyr pa abne hylder kasseres eller genbehandles




Ambulante besgg

Altid en risikovurdering i forhold til, hvilken
behandling/undersggelse patienten skal gennem

Forbered besgget og fjern evt. alt ungdvendigt udstyr
pa undersggelsesstuen (enten ud af stuen eller 1
meter fra patienten)

Brug af veernemidler vurderes

Renggring og desinfektion i forhold til
behandling/undersggelsen — se de regionale
infektionshygiejniske dokumenter




Opmarksomhedspunkter ved supplerende
infektionshygiejniske forholdsregler

Smitteveje
Isolationsformer
Medpatienter
Varnemidler

Pargrende og besggende
Desinfektionsmiddel
Apparatur og udstyr
Service, linned og affald
Transport

Information til
samarbejdende afdelinger

Varighed af isolation
Slutrenggring
Udskrivelse
Ambulante besgg

Dokumentation(OBS ikon
| EPJ)




Hvad oplever den isolerede
patient?

Stigmatisering - jeg er farlig?
Personalet kommer sjaeldnere
Frinedsbergvelse

Husk alle har ret til lige behandling

"Let me guess...it's contagious

AARHUS
UNIVERSITETS
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