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Hospitalserhvervede infektioner

= Definition

= Omfang

= Arsager

= Smitte

= Typer af infektioner
= Case

= Konsekvenser

AAAAAA
IIIIIIIIIIII
HHHHHHHH 2 - WWW.AUH.DK



midt

regionmidtjylland

Definition

Hvad er en hospitalserhvervet infektion?

= En infektion, som patienten erhverver i forbindelse med behandling pa et
hospital/kontakt med sygehusvaesenet

= For at regnes som en hospitalserhvervet infektion skal
prgvetagningstidspunktet falde i perioden, som starter 48 timer efter
kontakten og slutter 48 timer efter slutningen af kontakten

AARHUS
UNIVERSITETS
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Omfang

= Statens Serum Institut estimerer at omkring 7-10% af alle indlagte
patienter (ca. 60.000 patienter arligt), far en hospitalserhvervet infektion?.

= Menneskelige omkostninger

= 25,000 “Disability adjusted life years”, hvoraf knap 19.000 var
mistede levedr og 6.000 levedr med nedsat funktionsevne?

= Starre belastning end sygdomme som astma, artrose, angst, migreene
0og cirrose

=  @konomisk belastning

1Statsrevisorerne 2017-18. Beretning nr. 5 Beretning om forebyggelse af hospitalsinfektioner.

2Cassini A, Plachouras D, Eckmanns T et al. Burden of six healthcare-associated infections on European
population health: estimating incidence-based disability-adjusted life years through a population prevalence-
based modelling study. PLoS Med 2016;13: €1002150

AARHUS
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Healthcare-Associated Infections
Database (HAIBA) HH‘BH

= Nationalt overvagningssystem til overvagning af sundhedssektor relaterede
infektioner

= Data gennem MiBA, Landspatientregisteret og CPR-registeret,
Sundhedsvassenets Organisationsregister
Overvager fglgende infektioner:

= Bakterieemi
= Urinvejsinfektion
= Tarminfektion med Clostridioides difficile
= Dyb infektion efter planlagt total hoftealloplastik
= Dyb infektion efter planlagt knaealloplastik
= HAIBA er tilgaengelig gennem BI-portalen

AARHUS
UNIVERSITETS
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Sundhedssektorerhvervet baktericemi

\/ Mindst én positiv bloddyrkning Defineret liste af
med en patogen bakterie patogene/forureningsbakterier

Prgvetagningstidpunktet skal falde i perioden som starter 48
timer efter kontakten og slutter 48 timer efter slutningen af
kontakten

En ny bakterizemi taelles, nar der er en ny positiv
bloddyrkning >30 dage efter fgrste positive

AARHUS
UNIVERSITETS
HOSPITAL 6 + WWW.AUH.DK
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Antal af sygehuserhvervede bakterizemier i Danmark, 2019 - 2024
Kontaltansvar:

200 ‘ \h‘u w

Montal

100

2019 2020 2021 2022 2023

Arined

Kilde: Staterns Serwmn Institul — HAIBA ; data sidst opdateret 17/03/2024, rapport davmet 18-03-2024
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Incidens af svgehuserhvervede bakterizemier i Danmark, 2019 - 2024

Kontaktansvar:
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Kilde: Statens Serum Institd — HAIBA ; data sidst opdateret 17/03/2024, rapport davmet 18-03-2024

*Incidens vises som antal bakteriezemier per 10.000 risikodggn.
Risikodggn er defineret som laengden af sygehuskontakten i timer FOR der opstar bakterizemi.
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Brugervejledning

Infektionstype Nggletal i din filtrering:

IBaktenaemler B I

Datointerval

lLast13months v] 510 917-311,02 5,57

Antal infektioner Antal risikodegn Antal per 10.000 risikodegn (incidents)

Rolleansvar

(O Kontaktansvar T l— e N
g WERPRTTImA O e -

1. Formdlet (kort)

Ejerforhold HAIBA er et vaerktoj til automatisk overvagning af infektioner erhvervet i sundhedssektoren. Ved brug af data fra den Danske Mikrobiologidatabase (MiBa), Landspatientregisteret (LPR),
Ioff t | Sundhedsvaesenets Organisationsregister (SOR), og CPR-registret identificerer HAIBA udvalgte infektionstyper.
entlig v
2. Indhold og afgransning
Region HAIBA omfatter fem infektionstyper: 1) bakterizemi (bakterier i blodet), 2) urinvejsinfektioner, 3) tarminfektioner med Clostridioides difficile (C. difficile) 4) dybe infektioner efter planlagt
’Reg:on Midtjylland v I indszettelse af kunstig hofte® og 5) dybe infektioner efter planlagt indszettelse af kunstig knze* (* data er ikke tilgaengelige | rapporten pa nuvaerende tidspunkt).
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UNIVERSITETS
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Arsager
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Basal mikrobiologi — Bakterier

Identifikation: mikroskopi, dyrkning og resistens

Gram farvning
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Basal mikrobiologi — Bakterier

Form og lejring

1x2-4 pm
1 pih Stave (cylmderformede)
Kokker
(ku leformede
Fus:forme
- @ =
Bacillus Cocco- Coryne-
(stav) bacillus bactarum
Vibrio Spirilium :
Figur 4.1. Bakierieformer: .
21C

Skruer

AARHUS
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Diplokokker e

S
By -
Staphydococcus
Figur 4.2. Sekterelojrng

/

Klaser, hobe

Enkeltliggende/
tilfaeldig lejring
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Basal mikrobiologi - Virus

Coronavirus Norovirus og Hepatitis virus
Har en kappe med fedt i, Har en kappe, hvor handsprit ikke kan traenge ind
hvor handsprit kan treenge ind

Handsprit

Vand og seebe virker pa begge

NAH

AARHUS
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Bilag 1 Smittekaaden

Smitte

NAH

AARHUS
UNIVERSITETS
HOSPITAL

En smittemodtager
er en person, hvis
immunforsvar ikke eri
stand til at modsta
mikroorganismerne og
dermed tillader, at
infektion kan opsta.

Smitteindgangen er
det sted, hvor
mikroorganismerne
kommer ind i den
neeste veert.
Almindeligvis er
dette samme sted
som
mikroorganismerne
forlod den tidligere
veert. Brudt hud eller
en brudt slimhinde
holder en indgang

8ben for
\ mikroorganismer. ’

R STATENS

m SERUM

INSTITUT

/ Mikroorganismer kaldes \

ogsé mikroflora og de
sygdomsfremkaldende
mikroorganismer findes
ofte i stort antal pd
hospitaler.
Hospitalsinfektioner kan
forérsages af patientens
egen flora (endogen
infektion) eller af flora fra
omgivelserne (eksogen
infektion).

Mikroorganismer

Smittemodtager | | Reservoir

Smittevej angiver
mikroorganismernes
vej fra et sted til et
andet. Smittevejen
kan veere
kontaktsmitte
(direkte eller indirekte
kontaktsmitte),
drébesmitte,
luftbéren,
vehikelbéren eller
insektbéren smitte.

NIR Supplerende CEI 5.1 udgave 2019

[ Smittereservoiret \

eller "veerten” er det
sted, hvor
mikroorganismerne
lever. Det kan veere
hos mennesker (raske
0g syge
smittebesrere), i
organisk materiale,
snavs, stev,

vand/veesker eller
fedevarer.

Forebygge ved at taenke pa
smittekaeden hele vejen rundt

Smitteudgangen er
der, hvor
mikroorganismerne
forlader deres
reservoir eller veert.
Det kan fx veere fra
hud, slimhinder,
ekskreter, sekreter
og blod.

92
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FIGUR 1

EKSEMPLER PA SMITTE VED KONTAKT

Eksogen smitte

= Smitte fra en anden person, S y—
asymptomatisk/symptomatisk A AN

SMITTEMODTAGELIG
PATIENT

Kilde: Rigsrevisionen pa baggrund af Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR) om generelle forholds-

regler i sundhedssektoren fra Statens Serum Institut, 2017.
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Hygiejne
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mundhule og taender

orale streptokokker
Moraxella catarrhalis

E n d Og en sm itte g.iee;?d;gi;?sens slimhinder

Corynebacterium

. . S. aureus (i naesen hos 25-50%) Neisseria
= Smitte fra patientens egen pvre luftveie Conymebacterum
norma Iﬂ (@) ra/ m | k rOﬂ ora S. pneumoniae og andre streptokokker mavesakken

Moraxella catarrhalis

Neisseria H. pylori (hos ca. 20 %)
H. influenzae og andre Haemophilus
geersvampe tyktarmen
hud Bacteroides
uaen Fusobacterium
S. epidermidis og andre Clostridium
hvide stafylokokker Enterococcus
P. acnes E. coli og andre entero-
Corynebacterium bakterier

. 2 0,
nederste del af urinroret gaersvampe (25 %)

hvide stafylokokker

streptokokker

E. coli og andre enterobakterier skeden

Lactobacillus . Lactobacillus

Corynebakterium Gardnerella vaginalis
streptokokker
Enterococcus

Candida albicans

AARHUS
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HOSPITAL 17 - WWW.AUH.DK



midt

regionmidtjylland

Mikrobiota

= Udvikling af normalt immunforsvar

= Udnyttelse af fgde vi ikke kan nedbryde

= Beskytter mod andre bakterier, der kan give anledning til

infe

Ktion

= Uba

ance associereret med kronisk sygdomme, fx diabetes

18 - WWW.AUH.DK
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Endogen smitte

ojets og naesens slimhinder
S. epidermidis

Corynebacterium

S. aureus (i naesen hos 25-50%)

ovre luftveje

S. pneumoniae og andre streptokokker
Moraxella catarrhalis A RriE
Neisseria AnthIOtlka
H. influenzae og andre Haemophilus
gaersvampe

huden

S. epidermidis og andre
hvide stafylokokker

P. acnes
Corynebacterium

nederste del af urinrgoret

hvide stafylokokker
streptokokker

E. coli og andre enterobakterier
Lactobacillus

Corynebakterium

mundhule og taender

orale streptokokker
Moraxella catarrhalis
Neisseria
Corynebacterium
Haemophilus

mavesakken
H. pylori (hos ca. 20 %)

tyktarmen

Bacteroides
Fusobacterium
Clostridium
Enterococcus

E. coli og andre entero-
bakterier

gaersvampe (25 %)

skeden

Lactobacillus
Gardnerella vaginalis
streptokokker
Enterococcus
Candida albicans

Selektion

AARHUS
UNIVERSITETS
HOSPITAL
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Endogen smitte

= Risiko faktorer

= Sarbar patient (immunsupprimeret, zldre,
intensiv patient)

= Antibiotika
= Barriebrud

20 - WWW.AUH.DK
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Barrierebrud

NAH

AARHUS
UNIVERSITETS
HOSPITAL
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Typer af infektioner

= Urinvejsinfektion

Kateteranlaeggelse
RIK/SIK
Permanente katetre
Syge urinveje
Bakterier/svampe

AARHUS
UNIVERSITETS
HOSPITAL
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Infektioner

= Pneumoni

Sengeliggende patient
Mund/handhygiejne
Intensiv/respirator

Syge lunger

Virus, bakterier, svampe

NH

AARHUS
UNIVERSITETS
HOSPITAL
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Infektioner
= Hud/blodbane

PVK/CVK

Sar, tryksar
Operationer
Fremmedlegemer
Bakterier, svampe

AARHUS
UNIVERSITETS
HOSPITAL

24 - WWW.AUH.DK



Infektioner

= Tarminfektioner

Clostridioides difficile
Norovirus

Smitte

Antibiotika

Presset normalflora
Virus, bakterier

AARHUS
UNIVERSITETS
HOSPITAL
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Patientcase

80-arig mand kendt med highgrade blaeretumor,
aflastende nefrostomikateter og KAD

5-6 tidl. urologiske blaereinterventioner.

= 3/3 indlagt grundet bleeretamponade
= 4/3 haemostaserende cystoskopi
= QOpstartes i tablet pivmedcillinam

AAAAAA
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Patientcase

= 5/3 febrilia med Tp. 39,2 og hypotension
= CRP 125, leukocytter 12,2
= Obs urinvejsfokus

27 - WWW.AUH.DK
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Patientcase
= Opkald til KMA: Skal fundet i urinen deekkes?

AAAAAA
IIIIIIIIIIII
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Patientcase

= Kendt med Citrobacter freundii, CPO (carbapenemase-
producerende organisme) i urin

LIrin fra kateter 05032024 10:32 05.03.2024 07032024 CEnfsroxorksr = 100.000 kolenier pr. mil.
Citrobacter freundii complex = 100.000 kolenier pr. ml. +R  CAD
Urin fra kateter/Nefrokateter 05.03.2024 10:31 05.03.2024 08.03.2024 Citrobacter freundii complex = 100.000 kolonier pr. ml. +R CPOC
Urin fra kateter 26022024 1042 27022024 01.032024 CEnferokokisr = 10.000 kolonier pr. mil.
Citrobacter freundii complex = 100.000 kolenier pr. ml. +R CAD
Urin fra kateter a demeure 14.02.2024 10:58 15.02.2024 17022024 Citrobacter freundii complex = 1.000 kolonigr pr.ml.  +R CPO
Urin fra kateter a demeure 13.02.2024 1229 14022024 17.022024 Citrobacter freundii complex = 10.000 kolonier pr. ml.  +R CFPO
Urin - engangskat.<steril= 31.01.2024 0138 31.01 2024 05022024 Kosgulass negalive siafvlokokker = 10.000 kolonier pr. ml.
Citrobacter freundii complex = 10.000 kolonier pr. ml. +R CFO
Urin fra kateter 04.01.2024 23:138 05.01.2024 06.01.2024 Sirepfococcus agalactias = 100.000 kolonier pr. ml. +R
Urin - midtstraleurin 07122023 0940 08122023 12122023 Hsemolytizke streplokokker = 10.000 kolonier pr. ml.  +R
£ coli = 100.000 kolonier pr. ml. +R

AARHUS
UNIVERSITETS
HOSPITAL 29 : WWW.AUH.DK
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Patientcase

= Siden januar 2024 behandlet med piperacillin/tazobaktam x4,
obs urinvejsinfektion

= Citrobactor freundii (CPO)

= Resistent: PTZ, cephalosporiner, meropenem,
ciprofloxacin

* Fglsom: Pivmecillinam

= (Opstartes behandling, obs pyelonefrit/urosepsis med CPO
regime (colistin + fosfomycin)

AAAAAA

EEEEEEEEEEEE
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Patientcase

Uge &, Februar 2024 Uge 9, februarfmarts 2024 Uge 10, marts 2024 Uge 11, marks 2024
man 19 tir20 ons21 tor22 fre23 |lor 24 sen 25 man26 tir 27 ons 28 tor29 Fre 01 lor 02 spn 03 jmanm 04 tir 05 jons 06 tor 07 Fre 08 lgr 09 sgn 10 jman 11 tir 12 ons 13 tor 14 Ffre 15 lor 16 spn 17 man 18
T
= 20 + 100 : £.240 + a
g 194 E : E 228 1423
2 184 % % ' =261 &
B 174 i H g 204 L4z
16+ 808 : '--' 182 + ':.
§i51 8 ; E 180 + 40 O
g 144 70 8 i & 168 +
o134 = : % 156139
121 60 3 ! £ 194 +
11 <4 L : E 132 + 38
10150 ' z 120 +
91 ¥ w ' 108 137
8.+ 40 ¥ 1 96 |
7+ . 84 + 36
&+-30 ' 2+
5.4 i 60 + 35
4120 * - i 48 1
e \ ' 36 + 34
2410 - * ' 24 +
14 : 12 133
0+ 0 ! 0+
i
Vaegt [ka] 64,3 | 65,2 64,1 ' |veegt [kal
m Pivmecillinam | — I ] H m Pivmecilinam
m Piperacilin og beta-lacta. .. _ _ _ | —— E | m Piperacilin og beta-lacta. ..
m Colistin . - | : m Colistin
M Fosfomycin o — — —— : m Fosfomycin
Intestinale antibiotika . Intestinale antibiotika
Penomax Orion Pharma - 4., | 1200 | . . 800 400 800 | 1200 1200 400 E |Penomax Orion Pharma - 4...
Piperacil. [Tazobactam San... g 4 ! Piperacil. [Tazobactam San...
Colistimethatnatrium Xellia ... 6000,.. 6000... 6000... 6000.., 6000, .. : Colistimethatnaktrium Xellia ...
Fosfomycin Infectopharm -... 8 16 16 16 4 . Fosfomycin Infectopharm -, ..
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Konsekvenser

= Flere sygedage og indlaeggelsesdage

= Flere undersggelser, mere behandling

= Hgjere dodelighed, funktionsnedseaettelse

= Store omkostninger for patient og samfund

32 + WWW.AUH.DK
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Spgrgsmal?
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