
SAMARBEJDE MED MRSA-ENHEDEN
I REGION MIDT



MRSA-ENHEDEN

• enheden blev etableret i 2009 

• regional enhed forankret under Infektionshygiejnisk Afsnit, 
Klinisk Mikrobiologisk Afdeling

• samarbejder med øvrige hygiejnesygeplejersker i Region 
Midtjylland samt hygiejnekontaktpersoner i regionens 19
kommuner

• en klinisk mikrobiolog fra Klinisk Mikrobiologisk Afdeling er tilknyttet MRSA-enheden 
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MRSA-ENHEDENS OPGAVER 

• vejleder læger og sygeplejersker på hospitalerne om patienter, der er bærere af MRSA 

• rådgiver praktiserende læger og konsultationssygeplejersker vedr. bærertilstandsbehandling 

• tilbyder vejledning og undervisning til medarbejdere i primærsektor 

• vejleder borgere(herunder sundhedspersonale), der er bærere af MRSA og deres pårørende

• vedligeholder informationsmateriale og vejledninger på hjemmesiden:  

mrsaenhed.auh.dk

https://www.fagperson.auh.dk/afdelinger/klinisk-mikrobiologi/mrsa-enhed


MRSA-ENHEDENS OPGAVER, FORTSAT

Vedr. generel infektionshygiejne og diverse mikroorganismer:

• vejleder og  underviser  i infektionshygiejne jvf. samarbejdsaftale om 
infektionshygiejne mellem Region Midtjylland og de 19 kommuner

• udarbejder og opdaterer infektionshygiejniske retningslinjer for primærsektor

• afholder  Fagligt Forum x 3 årligt for hygiejnekontaktpersoner i de 19 kommuner 

https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/vaerktojskasse/infektionshygiejne/samarbejdsaftale-infektionshygiejne-marts-2018.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/vaerktojskasse/infektionshygiejne/samarbejdsaftale-infektionshygiejne-marts-2018.pdf


MRSA-ENHEDENS OPGAVER, FORTSAT
Ved udskrivelse fra hospital til primærsektor: 

• ved patienter der er bærere af resistente mikroorganismer kan 
hospitalsafdeling informere primærsektor om, at de kan kontakte 
MRSA-enheden for infektionshygiejnisk rådgivning

• hygiejnesygeplejerske fra MRSA-enheden kan efter aftale have en    
samtale med den indlagte pt inden udskrivelse og vejlede omkring 
bærertilstand

Obs!  Isolationsforanstaltninger kan ikke iværksættes i primærsektor



HJEMMESIDE AUH.DK/MRSAENHED  
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OPMÆRKSOMHED

Bærere af MRSA:

• må ikke stigmatiseres hverken i 
sundhedsvæsenet     eller i samfundet i øvrigt

• har krav på samme sundhedsydelser

• kan leve livet som vanligt og frit deltage i 
sociale     aktiviteter

• har ikke oplysningspligt om bærertilstand, kun 
hvis  de arbejder i sundhedsvæsenet og da kun til 
leder
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HYGIEJNEORGANISATIONEN RM

Det forekommer at patienter afvises eller 
udsættes 

•  vi beder om at blive kontaktet eller kontakter 
selv afdelingen

•  bærere af MRSA bliver kigget skævt til

•  fx landbrugsmedarbejdere får at vide 
de skal være MRSA-fri før OP

• mange er nervøse og usikre

 

MRSA OG 
STIGMATISERING
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MRSA-enhedens funktionspostkasse:

auh.mrsaenheden@rm.dk

• Rikke Handlos Olesen 21514937

rikole@rm.dk

 Lene Munck  21512671

lene.munck@rm.dk

• Else Buus Jensen 2374 4220

elujen@rm.dk

 Hjemmeside: auh.dk/mrsaenhed

KONTAKT
OPLYSNINGER

mailto:auh.mrsaenheden@rm.dk
mailto:Rikole@rm.dk
mailto:elujen@rm.dk
https://www.fagperson.auh.dk/afdelinger/klinisk-mikrobiologi/mrsa-enhed
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