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Hygiejneuge 38 den 18.-22. september 

Hygiejneugen markeres igen i år med forskellige tiltag. Hygiejnekontaktpersoner og deres ledelser 

har en aktiv rolle i at sætte ekstra fokus på infektionshygiejnen i eget afsnit. 

Ugen indledes med en spændende temadag mandag den 18 september. 

Om formiddagen fra 8.00-11.30 er der oplæg om antibiotikabrug og resistens (AMR), samt data fra 

BI og HAIBA om sundhedssektorerhvervede infektioner. 

 

Fra 12 – 15.30 er der kommunikationsworkshop med konsulent Niels-Ulrik Kofoed for 

hygiejnekontaktpersoner på AUH. Formålet med kommunikationsworkshoppen er at give 

hygiejnekontaktpersoner konkrete kommunikationsværktøjer, som de kan anvende, når de vejleder 

og giver feedback til kolleger.  

Tilmelding til temadagen for hygiejnekontaktpersoner ved AUH foregår i plan2lean, og der er stadig 

ledige pladser. Hygiejnekontaktpersoner fra Randers har mulighed for at deltage i formiddagens 

program online via meet.auhihe@rooms.rm.dk. Mødelokale 10 på RHR er booket, og man kan blot 

møde op. 

 

Hygiejneudvalget på AUH og Kvalitetsafdelingen på RRA har udsendt et inspirationskatalog til brug i 

afsnittene med forslag til infektionshygiejniske drøftelser, praktiske øvelser og spørgsmål/svar der 

sætter fokus på infektionshygiejne.  

Traditionen tro vil der på intranettet være mulighed for at deltage i tip en 13'er. Der er præmier på 

højkant. 

Lyskasser udlånes fra Infektionshygiejnisk Enhed, hvis omdrejningspunktet er håndhygiejne. 

 

Temaeftermiddag i infektionshygiejne den 13. november-2023 

Forbedringstiltag i eget afsnit del 2 

Emnet er en opfølgning på temaeftermiddagen om forbedringsmetoder i infektionshygiejne fra den 

6. juni. Her fik deltagerne viden om forbedringstiltag og hvordan de kunne iværksætte tiltag i 

klinikken. Vi håber på oplæg om tiltag fra klinikken, hvor alle hygiejnekontaktpersoner og andre 

interesserede inviteres til at få inspiration til, hvordan man selv går i gang i eget afsnit. Tilmelding i 

plan2learn kommer snarest. 

Sportsure (og andre ure) 

Sportsure, og naturligvis andre armbåndsure, er ikke forenelige med korrekt håndhygiejne. 

Sportsure  placeres alternative steder, fx rundt om anklen, så håndhygiejne kan udføres korrekt 

 

Hygiejnekursus 2024 

Afholdes onsdag den 20. marts 

 

Til ansatte på AUH 

Monitorering af hånd og uniformshygiejne: 

Det er i hygiejneudvalget besluttet at fortsætte med metodefrihed.  

Der er mulighed for, at finde inspiration i et idekatalog som udsendes i starten af efteråret. Man 

kan også vælge at gennemføre hånd og uniformshygiejneobservationer som vanligt i efteråret. 

https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=103754
mailto:meet.auhihe@rooms.rm.dk
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Introduktion til dette finder sted den 25. oktober kl.13-15 i konferencelokale J115-135. Yderligere 

information kommer i løbet af efteråret. 

 

Til ansatte på RHR 

Næste hygiejnenetværksmøde er onsdag den 8. november 12.30 – 15.00. 

 

Hygiejnemonitorering: 

Vi opfordrer fortsat til, at hygiejnekontaktpersonerne inviterer de tilknyttede hygiejnesygeplejersker 

til monitorering af den generelle infektionshygiejne på RRA. 

 

Kvalitet og Sundheds-IT besluttede i 2018 at erstatte håndhygiejneobservationer med en årlig 

monitorering af generel hygiejne i afdelinger/afsnit med patientkontakt.  

 

Besøget afsluttes med en gennemgang af de forskellige observationer – gerne i samarbejde med 

oversygeplejersken. Hygiejnekontaktpersonen har ansvaret for efterfølgende at udarbejde en 

handleplan til brug i afsnittet. 

Handleplanen sendes til Kvalitet og Sundheds-IT hellmg@rm.dk som dokumentation for 

hygiejneindsatsen på hospitalet. 
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