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VIDSTE DU: 
At næsten hver tiende 
dansker der indlægges 
på et dansk sygehus får 
en hospitalserhvervet 
infektion? Og at korrekt 
håndhygiejne kan være 
med til at forebygge 
dette? 
 

 

Nyhedsbrev 
 

Tørklæder  
 
En arbejdsgruppe nedsat af MidtVask har set på kravene til kvaliteten af 
tørklæder, som udleveres sammen med uniformen. Det er besluttet, at:   
Det regionale uniformstørklæde bliver et hvidt tørklæde på 115 g/m², 
100x100 cm. Tørklædet ligger som nu på hospitalernes uniformsdepoter. 
Der skal indkøbes nye tørklæder i de nye størrelser, det sker som gradvis 
indkøring.  
Der åbnes for, at medarbejderne efter godkendelse af den enkelte 
hospitalsledelse kan benytte eget tørklæde. Dette forudsætter det er hvidt, 
neutralt, fremstår rent og bidrager til et professionelt helhedsindtryk, samt 
vaskes hver dag.   
Tørklædet må ikke anbringes, så det hænger ud over uniformens 
halsudskæring.  
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Nyhedsbrevet udgives af: 
 
Infektionshygiejnisk Enhed, Klinisk Mikrobiologi, Aarhus Universitetshospital 
Redaktør: Tine Bentzen, sygeplejerske i Infektionshygiejnisk enhed 

Hygiejnekursus – Sæt X i kalenderen 
 
Mandag den 9. marts 2026, afholdes hygiejnekursus. Tilmelding via Plan2Learn er nu 
muligt. 

  

 

Julestjerner (i denne søde juletid) 
Pottemuld indeholder ofte 
svampesporer og kan udgøre en 
risiko for patienter med nedsat 
immunforsvar. 
Planter med jord må derfor ikke 
forekomme på patientstuer eller i 
lokaler, hvor der foregår 
undersøgelse og/eller behandling. 
Potteplanter må ikke forefindes 
nogen steder  på operations-
afdelinger. 

Infektionshygiejnisk Afsnit 
 
Da vi pr. 1. januar kommer til at mangle 2 hygiejnesygeplejersker i vores afsnit kan det 
forekomme at der er infektionshygiejniske opgaver vi må sætte på pause. 
 
Vi forventer at være fuldtallige igen til maj måned :) 

Grafisk materiale  
Der er fortsat gratis grafisk materiale 
tilgængeligt.  
 
Det grafiske materiale består af følgende:  

• Plakater og postkort   
• Produkter til opklæb 

 
Kontakt hygiejnesygeplejerskerne hvis I 
endnu ikke har fået bestilt noget.  
  
Katalog med nyt materialet kan ses her 
 

 

Audit 
 
Det nu nedlagte hygiejneudvalg for AUH har på sit sidste 
møde besluttet, at der ved håndhygiejneindsatsen i år igen 
skal være ”fri leg”. Hvis man ønsker det, kan man bruge 
lejligheden til forskellige relevante projekter med fokus på 
håndhygiejne eller gennemføre den traditionelle audit. 
 
Hvis afdelingerne syntes det giver værdi kan de kendte 
observationsskemaer og resultatskemaer anvendes 

 

https://rm.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=aad4a7cb-2834-499d-bd75-6b8c542cf10a&r=KursusValg.aspx?id=141920
https://intranet.rm.dk/information-til/sundhedspersonale/hygiejnekampagne/
https://auh.intranet.rm.dk/patient-og-klinik2/hygiejne/handhygiejne/

