
Årets influenzasæson er slut og der er aftagende aktivitet i forhold til Covid-19

Det er endnu ikke udmeldt officielt fra SSI at influenzasæsonen er slut, men der er gjort status over 
en meget mild sæson i uge 13, 2020

https://www.ssi.dk/aktuelt/nyhedsbreve/influenza-nyt/2019-2020/13-2020

Nedenfor vises antal prøver undersøgt for Influenza A virus på lokalt placerede instrumenter samt 
antallet af positive testresultater i Region Midt. Data er opgjort for perioden fra 1. januar - 31. maj 
2020 (begge inkl.).

Klinisk Mikrobiologisk afdeling anbefaler derfor at praksis vedrørende test for influenza A og B ændres 
for de afdelinger/hospitaler der har mulighed for at teste på egen matrikel.

Det anbefales at:

 Patienter mistænkt for influenza undersøges på vanlig vis, men prøven rekvireres 
som: Influenza {A+B} virus DNA/RNA og sendes til KMA.

 Isolation af patienten forud for svar foretages kun ved kraftig mistanke, f.eks. nylig rejse til 
områder med influenzaaktivitet.

På visse hospitaler vil de lokalt placerede instrumenter være slukket hen over sommeren. Ved behov 
for akut svar på influenza på disse hospitaler sendes prøven til KMA, hvor der fortsat laves svar 24/7. 

Denne anbefaling gælder mens der er lav influenza og Covid-19 sygdomsaktivitet.
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