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Isolationsvogn – bestilling, opfyldning og returnering 

Der er nye arbejdsgange for anvendelse, bestilling, returnering og/eller ombytning af 

isolationsvogne. 

1. Isolationsvogne kan bestilles ved akut behov på et afsnit. 

2. Det er også muligt at have isolationsvogne stående fast på afsnitte, dette aftales nærmere med 

forsyning og service.  

Isolationsvogne kan bestilles ved behov via opgavesystemet under "Anden opgave". 

Arbejdsgangene beskrives nærmere i et e-dokument (publiceres snarest). 

Skægkræ 
Skægkræ er blevet et stadig større problem på AUH og udgør en infektionshygiejnisk risiko, da de 

bringer mikroorganismer med sig rundt og blandt andet lever af cellulose som er på mange sterile 

artikler.  

Skægkræ er i familie med sølvfisk. Sølvfisk udgør ikke samme infektionshygiejniske risiko da, de 

ikke levet af cellulose og ikke kan kravle på ad vægge som skægkræ kan. 

Vi vil opfordre til følgende tiltag for at forhindre, at skægkræ kommer ind på afdelingerne: 

 

 Ingen opbevaring af produkter i yderemballage/forsendelsesemballage på afdelingerne. 

 Hold gulvet ryddeligt, så det er muligt at vaske – overvej eventuelt at stille genstande på  

  "hunde" 

 Kontakt teknisk afdeling, hvis I observerer skægkræ. 

 

     

Skægkræ                                                       Sølvfisk 

 

Eksempel på yderemballage, kan ofte genkendes ved forsendelseslabel. 
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Frugtfluer  

Der har været problemer med frugtfluer flere steder på AUH. Dette er specielt en udfordring hvor 

der opbevares sterile produkter og på operationsafsnit.  

Hvis I oplever frugtfluer, kontakt Teknisk afdeling og IHE. 

 

Operationsprogram og MRSA  

Vi er blevet gjort opmærksomme på, at nogle patienter føler sig stigmatiserede, når de får at vide, 

at udsættelse eller aflysning af deres operation skyldes, at de har MRSA. Dette kan skabe en 

unødig følelse af isolation og stigmatisering hos patienterne. 

Der er ikke grundlag for at udsætte operationer alene på baggrund af bærertilstanden, medmindre 

der er andre kliniske årsager. 

For at undgå denne oplevelse anbefaler vi, at udsættelser kommunikeres neutralt uden angivelse af 

specifikke årsager. Eksempelvis: "Din operation er udsat til senere i dag".  

 

Nyt e-Dok om virale luftvejsinfektioner 

Covid-19, influenza og andre virale luftvejsinfektioner. Infektionshygiejniske forholdsregler, 

regional instruks er netop publiceret: 

SARS-CoV-2 infektion (Covid-19) er fremover omfattet af instruksen. Begrebet- "smitte gennem 

luft" er indskrevet i dokumentet. Forståelsen er, jf. konsensusnotat fra Statens Serum Institut, at 

virus-partikler kan være i luften i længere tid og over længere afstande. Der er dermed ikke 

længere angivet afstand i forhold til behovet for brug af værnemidler. Derimod benyttes 

værnemidler ved ophold på stuen. Det betyder, at værnemidler benyttes oftere end tidligere, og at 

der i særlige situationer skal benyttes FFP3-maske.  

Vi anbefaler at læse dokumentet i sin helhed, da der er en række ændringer og præciseringer 

gennem hele dokumentet. I skemaet er punkterne "Hvilke patienter er omfattet", "værnemidler" og 

"Varighed af isolation" særligt vigtige at læse.  

Der er planlagt en temaeftermiddag om emnet – se nedenstående 

 

Nyttige datoer 

Temaeftermiddag – 22/1 2025 
Temaeftermiddag for hygiejnekontaktpersoner om luftvejsinfektioner – forebyggelse og 

forholdsregler onsdag den 22. januar 2025 kl 12.30-15. Temaeftermiddag for 

hygiejnekontaktpersoner om luftvejsinfektioner - forebyggelse og forholdsregler | Region 

Midtjylland 

 

Hygiejnekursus 2025 – 6/3 2025 

Husk at tilmelde dig til hygiejnekurset den 6 marts 2025 kl. 08:00-15:00. 

Kursus i infektionshygiejne 6. marts 2025 | Region Midtjylland 

 

 

Til ansatte på RHR 

Næste netværksmøde er den 3. marts 2025. 

https://e-dok.rm.dk/app/documents/X2AE309F0834799FAC125753D004F01AA
https://e-dok.rm.dk/app/documents/X2AE309F0834799FAC125753D004F01AA
https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=113383
https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=113383
https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=113383
https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=126810

