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Nyhedsbrev fra Klinisk Mikrobiologi, AUH
Fra 18/2-2025 andres praksis for
analyse af spinalvaesker

Spinalvaesker med Csv-leukocytter < 5x10°/L undersgges ikke laengere rutine-
maessigt.

Alle spinalveesker med Csv-leukocytter 25x108/L undersgges som vanligt.

Spinalvaesker med Csv-leukocytter <5x108/L til mikroskopi, dyrkning, meningitis PCR
eller Borrelia burgdorferi intrathekal test vil fra d. 18/2 2025 ikke blive undersggt
rutinemeaessigt.

o Der sendes svar i EPJ med en bemeerkning om, at prgven kun analyseres ved behov
efter kontakt til KMA.

« Prgven opbevares pa kgl i 7 dage pa KMA.

 Hvis der pa trods af normalt celletal er klinisk indikation for undersggelse af prgven
(f.eks. ved mistanke om encephalitis), kan lzege kontakte vagthavende KMA-laege
(kl. 08-23 pa tlf.: 784 55620) eller vagthavende bioanalytiker (kl. 23-08 pa
tif: 784 55610).

Baggrund for a&ndringerne:

Vi arbejder med at reducere antallet af prgver uden at ga pa kompromis med det
diagnostiske udbytte. Malet er at sikre, at kun relevante prgver analyseres mhp. bedre
udnyttelse af ressourcerne og samtidig sikre, at vi ikke overser vigtige kliniske
informationer.

Baggrundsdata fra januar til november 2023 viser, at der i perioden ikke var klinisk
signifikante fund i spinalvaesker med Csv-leukocytter < 5x106/L. Dog var der ganske fa
tilfaelde med entero- eller parechovirus, hvorfor klinisk mistanke om encephalitis stadig er
indikation for PCR-undersggelse. Ved interesse kan baggrundsdata praesenteres og
drgftes.

Vi hdber pa jeres stgtte til ndringen.
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