
Minimumskrav til genbehandling af instrumenter og medicinsk udstyr der benyttes til 
flere borgere 

 

Klassifikation af 
udstyr 

Definition Eksempler på 
udstyr 

Anbefalede procedurer for 
genbehandling 

Ikke-kritisk 

Kontakt med hel 
hud eller ingen 
kontakt med 
borgeren 

Blodtryks-apparater 
 
Stetoskoper 
 
Staseslanger 
 
Otoskoper 
 
Temperaturmålere  
 
Mobiltelefoner, 
tablets 
 
Bækkenstole* 
Badetaburet* 

 

Rengøring: I de fleste tilfælde vil 
rengøring være tilstrækkelig. 

Ved synligt snavs eller ved viden om 
kendt smitsom mikroorganisme eller 
bærertilstand skal der efterfølgende 
desinficeres med varme eller et 
desinfektionsmiddel med medium 
antimikrobiel affekt f.eks. alkohol 
70-85% 

Rengøring og desinfektion med 
alkohol 70-85% 

Semikritisk 
Kontakt med 
slimhinder eller hud, 
der ikke er hel 

Instrumenter til 
gynækologisk 
undersøgelse 
 

 

 

Flergangssugerør 

 

 

Desinfektion: Før udstyret kan 
desinficeres, skal det altid først 
være rengjort. 
Desinfektionsmetoden er varme eller 
anvendelse af et desinfektionsmiddel 
med maksimal antimikrobiel effekt 
f.eks. klor 

Rengøres indvendigt med lille flaske-
renser. Desinficeres derpå i 
opvaskemaskine, placeres på 
specialholder så vandet spuler 
igennem sugerøret. 

Kritisk 

Gennembryder hud 
eller slimhinder eller 
lægges ind i sterilt 
område 

Kirurgiske 
instrumenter 

Curette til 
suturfjernelse 
 
Skiftesæt, der 
genbruges mellem 
borgere 

Sterilisation:  
 
Før udstyret kan steriliseres, skal 
det altid først være rengjort og 
desinficeret. 
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