
Basiskursus i onkologisk sygepleje 
 
 
Deltagerkreds: 
Sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter. Radiografer, lægesekretærer og 
kontorpersonale kan deltage i udvalgte dele af basiskurset. 
 
Formål: 
At få en grundlæggende viden om  

 Hvad karakteriserer kræft, onkologiske begreber, akutte tilstande og senfølger 
 den onkologiske patients behandling, pleje og symptomlindring i forbindelse med 

kræftsygdommen, strålebehandling og medicinsk kræftbehandling 

 den sygdomsramte familie – børn, unge, gamle 

 
 
Indhold: 
Emner: Kræft i tal, onkologiske begreber, kræftcellens egenskaber, akutte tilstande hos 
kræftpatienter, senfølger. Smertebehandling, obstipation, diarre´, dyspnø, træthed og 
betydning af fysisk aktivitet. Kræft og seksualitet. Ernæring. Pårørende og den 
sygdomsramte familie. Børn og unge som pårørende. Sorg og krise. Strålebehandling – 
akutte og sene bivirkninger. Forebyggelse og behandling af akutte strålereaktioner.  
 
Form: 
Forelæsning med dialog, gruppearbejde 

 
Forberedelse: 
Af programmet fremgår det, hvilken litteratur der skal forberedes til emnerne.  
 
Undervisere: 
Sygeplejersker, læge, ernæringskonsulent, præst og psykolog.  
 
Tid: 
Forår: Maj 
Efterår: Oktober 
 
Sted: Fremgår det tilsendte materiale  
 
Varighed: 5 dage 

 
Tilmelding: 
Lederne er ansvarlige for at tilmelde alle nyansatte medarbejdere på mail mariae@rm.dk 
senest 1. maj og 1. oktober 
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