
Kompetenceudvikling 
Udvikling af sygeplejerskens arbejdsfelt 

• Kliniske færdigheder (opgaveflytning) 

 

Understøtte patienters livskvalitet 

• Psykosocial screening 

 

Koordinering af patientforløb i Plastik- og 

Brystkirurgisk afdeling (2 matrikler) 

• Sygeplejefaglig kontaktperson DK 

• Breast care nurse GB 

• Nurse navigator USA 

 

Nærhed på patientens 

præmisser 
Fysiske rammer:  

• Èn samlet brystenhed 

• Forundersøgelser 

• Præ-operativ forberedelse 

• Kræftbehandling (operation, kemo- og 

strålebehandling) 

• Opfølgning på behandling 

 

Psykosocial opmærksomhed: 

• Frivillige som en naturlig del af forløbet 

• ”The Bra Shop” 

• ”Distress Score” 

• Nemt at få fat på kontaktperson 
 
 

At rejse er at lære… 
At udfordre sin sygeplejefaglige praksis 

skaber forandringsprocesser og 

refleksioner  

• ”WAOW… det vil jeg også gerne 

lære…!!” 

• ”Hvordan kan den praksis fungere i 

vores hverdag?...” 

• ”Godt jeg er sygeplejerske i 

Danmark… Hvad er bedre? Hvorfor?” 

Fra internationalt tværfagligt 

studieeventyr… 

…til sammenhængende forløb for 

patienter med brystkræft på AUH 
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