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BAGGRUND FOR PROJEKTET

o "TAK FORDI DU HORTE, HVAD JEG IKKE SAGDE”

o At fa konstateret kreeft kan medfare en stor belastning, idet patienter oplever at komme i en
kompleks livssituation, hvor de bl.a. oplever dgdsangst, tab af identitet og eendret body
image (Jorgensen et al. 2015; Kasparian, 2013)

o Der er megen evidens der peger pa patienternes forskellige behov i denne situation — og at
behovene ofte ikke bliver adresseret af de sundhedsprofessionelle (Huitstrand Aniin, 2019; Reese et al. 2017).

o Flere undersggelser indikerer, at patienter sjeeldent udtrykker deres falelser og behov direkte
under samtalen (Braatas et al. 2010; Sekse et al. 2015).




o En udfordring for den sundhedsprofessionelle kan vaere at identificere usagte falelser og
behoV (sekse et al. 2015; Eide et al. 2004)

o Manglende situationsbestemt opmaerksomhed kan vaere en direkte trussel mod patientens
sikkerhed og ligefrem resultere i uhensigtsmaessige handlinger og darligt outcome pa grund
af menneskelige fejl (Fore & sculi, 2013)

o Der er ikke fundet undersggelser i litteraturen, som beskriver situationsbestemt
opmeerksomhed i forhold til patienter med kreeft.

o Da det danske sundhedsvaesen har fokus pa effektivitet og @get produktivitet pa baggrund af
begreensede gkonomiske ressourcer, kan der veere risiko for, at der i mgdet mellem patienter
og sundhedsprofessionelle ikke optraeder situationsbestemt opmaerksomhed, hvorfor det er
essentielt at undersgge patienters oplevelse af dette.
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FORMAL MED PROJEKTET

At undersgge patienters oplevelser af
situationsbestemt opmaerksomhed i det
ambulante made, hvor patienten informeres
om diagnosen brystkraeft eller
modermaerkekraeft




DEFINITION AF SITUATIONSBESTEMT OPMARKSOMHED

o Trin 1: Indsamling af information om og fra
patienten

o Trin 2; Forstaelse af informationen fra trin 1
danner et helhedsbillede af patientens
situation

o Trin 3: Projektion - udfgre relevante

handlinger for at foregribe yderligere lidelse.
(Fore & Sculli, . 2013)




METODE

o Observationer af 9 samtaler, hvor patienten
informeres om diagnosen brystkraeft eller
modermeerkekraeft. | samtalen deltog bade
lzege og sygeplejerske.

o 9 semistrukturerede interview pa hospitalet
eller i eget hjem

o Analysen er inspireret af den franske filosof
Paul Ricoeur




PATIENT KARAKTERISTIKA

Patient Gender Age Diagnose Employment Marital status
1. Female 50 Breast cancer Factory worker Living alone

2. Male B6 Malignant melanoma Retired Married

3. Female 63 Malignant melanoma Retired Married

4. Female 57 Malignant melanoma Nurse Married

5. Female 71 Breast cancer Retired Living alone

6. Female 59 Breast cancer Nurse Living alone

7. Male 45 Malignant melanoma Business consultant Married

B. Female 51 Breast cancer Unemployed Married

9. Female 70 Malignant melanoma Retired Living alone




FUND

oAt blive taget med pa rejsen

oAt blive set som den person jeg er

oAt fgle sig svigtet eller taget hand
om
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TEMA 1: AT BLIVE TAGET MED PA REJSEN
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TEMA 2: AT BLIVE SET SOM DEN PERSON JEG ER
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TEMA 3: AT FOLE SIG SVIGTET ELLER TAGET HAND OM
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KONKLUSION

Hvorvidt de sundhedsprofessionelle
praktiserer situationsbestemt opmaerksomhed
| det ambulante ma@de mellem patienter med
modermaerkekreaeft eller brystkraeft er
essentiel i forhold til om patienterne faler sig
imgdekommet eller afvist. Patienterne faler
sig afvist, nar deres behov ikke bliver madt,
mens oplevelsen af situationsbestemt
opmaerksomhed bidrager til at imgdekomme
den enkeltes behov og foregribe et
uhensigtsmaessigt outcome
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BETYDNING FOR DEN KLINISKE PRAKSIS

o Effektiv malrettet kommunikation og interpersonelle evner er hjgrnesten i etableringen af en
tillidsfuld relation mellem patient og sundhedsprofessionel

o Processen med de tre trin i relation til situationsbestemt opmaerksomhed kan anvendes som
en systematisk tilgang til at adressere og imgdekomme patienters behov i en belastende
situation. Hver patient er forskellig og oplever forskellige behov i mgdet, hvor de far
diagnosen brystkreeft eller modermaerkekreeft.

o Processen kan ogsa bidrage til klinisk beslutningstagen, hvor patientens praeferencer
inddrages og dermed understgtte et bedre outcome for patienten.

o Italesaette og arbejde med udvikling af en kultur, der vaerdsaetter en person-centreret og
situationsbestemt tilgang til patienter, som far diagnosen brystkraeft eller modermaerkekraeft




