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Vi har respekt for din t
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Vi giver dig tryghed og on E XCELILENSEE D}m

Vi tilbyder dig praecis og personli(

Vi sorger for sammenhzng i dit beh " . ’ = // b y ‘iﬁ

Akut-
sygehus

gkonomi kommunikation

Lederskab | Uddannelse
og raderum og forskning

Dygtige og engagerede medarbejdere,

der sammen skaber trivsel og forbedringer
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‘ Patient:
patientinddragelse
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Feelles forstaelse — et feelles sprog —
faelles tilgang

Teoretisk ramme — at taenke,
reflektere og handle ud fra

Et ideal

Gammel vin pa nye flasker?
SYGEPLEJENS SELVSTANDIGE BIDRAG



Ambassadgruddannelse version 1 og 2
Diplom modul

Podcasts

Workshops/temadage

Veaerktgjskasse
Godmorgen-gahjemmeder
Undervisning og refleksion — centralt og lokalt
Fokuserede gvelser for studerende
Sygeplejesymposium

Ledelse af Excellent Sygepleje

Sygehus Lillebaelt
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Relation som
grundvilkar




Reqion
Syddanmark

Hvilke muligheder er der for at imgdekomme sarbarheden i vores
afdeling (patientforlgb, strukturer, indretning, organisering osv.)



JEG TROR, VI KAN HIELPE Di6

~0G DU KAN HELT SIKKERT
Gl > - OGSA WIELPE 05

Hvis man er patient pa din
afdeling - hvordan maerker
man sa at sygeplejersken
imgdekommer ens
sarbarhed og handlekraft?







Virker det og pa hvad?

Professionalisme og
arbejdsglaede

/ det giver mig en\ /

stgrre gleede ved at
udfgre min sygepleje,
fordi jeg ved, at jeC? er
orofessionel. Og det
er ikke bare noget
jeg teenker og% faler,
Jeg holder det oppe
Imod noget teori, der
faktisk siger, at det
her er excellent

Bevidsthed og
refleksion

~

“Jeqg synes vi har en
ngj standard - ogsa
far ES. Vi er bare
nlevet endnu mere
pevidste om, hvordan
Vi bruger det, og
nvorfor det egentlig er,

7

Q/gepleje (. )\g

Vi gar, som vi gar eller
. . . J)
iger, som vi siger /

Selvstendig rolle

"At man har noget, \

som man har selv, og
at det ikke kun er at
give medicin, og ggre
det som laegerne har
ordineret. At man har
noget, man
selvsteendigt kan rykke
med, og som er et

Qjomréde 7 /

(Poulsen og Stie, 2023)



Andre ‘virkninger’

* Felles mal, sprog og forstaelse af sygepleje
* Styrket fagidentitet

* Kompetencer

* Job-opslag

* Tiltraekning og tilknytning

* Faglig ledelse vs. driftsledelse

* Lokale strategier for implementering af ES
 Styrket samarbejde

 Styrket i det tveerfaglige samarbejde



* Kliniske retningslinjer og

¢
Instrukser w H AT'S

 Dokumentation

« Udgvelse i klinisk praksis MEKT ?
 Forskning og udvikling .



TAKE HOME MESSAGE €9

Fra teori til praksis-fra ideal til
virkelighed

Er det muligt? .....



Refleksioner og spgrgsmal |



