
Mål
● At vi kigger mindre ned i 

egen computer til 

morgenkonference
● At vi kun anvender 

computeren ved 

morgenkonference, hvis det 

er nødvendigt

Morgenkonference på Ældresygdomme AUH

Forventet udbytte  
● Mere nærværende 

morgenkonferencer 
● Bedre diskussioner omkring 

cases og 

undervisning generelt

 

Tiltag
● Morgenundervisning om hvad 

brug af skærm gør ved 

fællesskabet
● Skærmfri december-

kampagne
● At underviser står op til 

morgenundervisning, så man 

ikke taler med ryggen til 

dem, man underviser
● Til virtuel røntgenkonference 

adresseres hvem der er 

kender til patienterne, der er 

på. Dette for at fremme 

interaktion med radiologen  

Udfordringer
● Man kan være nødt til at se 

ned i computeren, hvis man 

har noget presserende eller 

ens patient er på til 

morgenkonference
● På Ældresygdomme er 

opgaver meget 

personspecifikke og ligger 

klar fra morgenstunden 

Status oktober 2024 
● Tydelig bedring (optalt til 

morgenkonference). Tendens 

til at folk ser i egen computer 

under vagtrapporten, 

skemasnak og lignende, men 

lukker skærmen ned ved 

undervisning
● Flere står op og underviser; 

det gør det sværere at side 

åbenlyst og arbejde
● Røntgenkonferencer med 

mere interaktion
● Der arbejdes fortsat i 

krogene - både speciallæger 

og uddannelseslæger. Der 

arbejdes på småopgaver i EPJ 

og mails. 

Skærmfri morgenkonference

Afdeling for Ældresygdomme, AUH

Ansvarlige: Uddanndelseslæger Christina Andersen, Astrid Kühle og Elisabeth Skovenborg 
(UKYL), cheflæge Catherine Hauerslev Foss

”Morgenkonferencerne 
er en vigtig del af vores 
kultur på afdelingen, og 
hvordan vi er overfor 
hinanden”
- Catherine Hauerslev Foss, Cheflæge, 
Ældresygdomme AUH dec. 2023

Konklusion
● Kulturændringer er udfordrende, men mulige
● Vedvarende fokus over tid, gør en forskel 

Vi vil gerne have sparring på 
● Om I har ændret ved jeres morgenkonference, 
og hvordan det blev gennemført 
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