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Konklusion
• Fast del af introduktion til nye medarbejdere

• Bidrager til uddannelse og oplæring på tværs af 

faggrupper

• Stor opbakning og stor tilfredshed

• Højner faglighed

• Giver anledning til revision af procedurer og nye 

tiltag

• Logistisk udfordring – men hvor der er vilje, er 

der vej

Kommentarer fra deltagere

 ”Føler mig mere robust til næste gang jeg står i en akut 

situation.”

 ”Fedt med scenarie 2 med flere faggrupper.”

 ”Godt at få noget selvtillid ift. akut situation, føler at jeg 

faktisk godt kan bidrage med noget.”

 ”Mere klar til akutte situationer efter forventningsafstemning 

med andre faggrupper.”

 ”Oplevede at vi sammen kan det hele - vi har 

forskellige kompetencer.”

Mål

• at forberede nye læger og sygeplejersker 

på akutte situationer for at sikre faglighed 

og psykologisk tryghed

• at styrke det tværfaglige samarbejde på 

tværs af afdelinger, kende roller og 

kompetencer samt optimere de praktiske 

procedurer

Hvilke tiltag indgår? - hvad er 
det nye: 
• Første gang november 2022

• Løbende medinddragelse af flere 

faggrupper (nu 7-8)

• Koordineringen både før og under selve 

træningen kan være udfordrende

• Justering på baggrund af sparring med 

MidtSim og øvrige faggrupper

Status oktober 2024: 
• 13 hold, i alt over 100 personaler

• Ca. 50 % er fra hjertekirurgisk afsnit, 

resterende 50 % fra øvrige faggrupper

• 4 plejepersonale (to nye, to erfarne), 1 

forvagt, 2 OP-sygeplejersker, 2 

intensivlæger, 1 anæstesisygeplejerske, 2 

portører, 2 kardiologiske læger

• Positive tilbagemeldinger
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Placer én eller flere store venflons i IC2 i midtklavikulærlinjen 

•  

  

Evt. ekstern 

pacing  

Sluk evt. 

pacem aker for at 

udelukke 

underliggende VF 

Dagens program kl. 8-15
 gennemgang af udstyr (plejepersonale)
 rammesætning og teori (plejepersonale 

og læger)
 opvarmningsscenarie (nyt tiltag): AFLI
 scenarie 2: AV-blok/non-invasiv pacing
 scenarie 3: tamponade/hjertestop
• debriefing efter hvert scenarie
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