
• Din ansigtsform kan ændres over tid 

• Eventuelt ny undersøgelse ved forværring

• Risiko for slid på tænder samt belastning af led og muskler

Ingen 
behandling

• Din ansigtsform kan ændres

• Bidskinne til fuldtidsbrug, evt. røntgenundersøgelse

• Efter udredning tilbydes nedenstående 3 muligheder

Skinne til 
udredning

• Din ansigtsform ændres ikke

• Plast eller porcelænsopbyninger

• Bedre tyggefunktion, mindsker slid og forebygger   
overbelastning af led og muskler

• Behandling er individuel og vurderes af din egen tandlæge

Kroner og 
broer

• Din ansigtsform ændres ikke

• Bøjlebehandling for at rette tænderne

• Bedre tyggefunktion, mindsker slid og forebygger   
overbelastning af led og muskler

• Behandlingstid: Op til 2 år, livslang holdebøjle

Bøjle

• Din ansigtsform ændres i nogen grad

• Bøjlebehandling for at rette tænderne og operation for at rette 
kæberne

• Bedre tyggefunktion. mindsker slid samt forebygger 
overbelastning

• Risiko for påvirkning af følesans, skade på tandrødder og 
betændelse

• Behandlingstid: Op til 3 år, livslang holdebøjle

Operation

og bøjle

Behandling af skæv underkæbe 

 

 
 


