
 

 

 
Tilsynsrapport  
Sengeafsnit 4, ADA Psykiatri, AUH 
Sundhedsfagligt, reaktivt - udgående tilsyn 
 

Voksenpsykiatriske sengeafdelinger 
 
 
Sengeafsnit 4, ADA Psykiatri, AUH 
Palle Juul-Jensens Boulevard 175 
8200 Aarhus N 
 
 
CVR- nummer: 29190925 SOR-ID: 694371000016007 
 
Dato for tilsynsbesøget: 10-03-2026  
 
Tilsynet blev foretaget af: Styrelsen for Patientsikkerhed, Tilsyn og Rådgivning Vest  
 
Sagsnr.: 35-2011-23601 

 



Tilsynsrapport 

Sengeafsnit 4, ADA Psykiatri, AUH 

 

Side 2 af 9 

 

1. Vurdering 
 

Konklusion efter partshøring 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ikke modtaget bemærkninger til rapporten. Vi afslutter tilsynet. 

 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 10-03-2026 vurderet,  
at der på Sengeafsnit 4, ADA Psykiatri, AUH er: 
 
Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af journaler 
og instrukser ved det aktuelle tilsyn. 

 

Faglige fokuspunkter 

Ved tilsynet konstaterede vi, at der var mangler i forbindelse med at udarbejde forhåndstilkendegivelse. 
Personalet kunne redegøre for arbejdsgangen for at indhente forhåndstilkendegivelser. 
 
I forbindelse med indlæggelsessamtalen skal patienten høres om eventuelle tilkendegivelser af 
præferencer i forhold til behandlingen, herunder hvis anvendelse af tvang kommer på tale.  
 
Vi vurderer, at det kan udgøre en risiko for patientsikkerheden, når forhåndstilkendegivelse ikke er 
indhentet eller fyldestgørende beskrevet, da informationerne heri er relevante i forhold til de lægefaglige 
beslutninger. Vi har dog lagt vægt på, at der ikke er tale om systematiske mangler, men enkelte mangler. 

Sygeplejefaglige vurderinger 

Vi konstaterede, at afdelingen var i en proces, for at sikre en fast praksis for at foretage den 
sygeplejefaglige udredning, lægge en plan for pleje og behandling samt følge op. Afdelingen foretog en 
sygeplejefaglig udredning, men beskrev ikke den iværksatte pleje og behandling eller opfølgning og 
evaluering. 

Det er vores vurdering, at den manglende plan for pleje og behandling, samt opfølgning og evaluering var 
et udtryk for, at en ny praksis endnu ikke var implementeret. Det er også vores vurdering, at den 
manglende journalføring i enkelte tilfælde også var et udtryk for, at der ikke var fulgt op. 

Vi vurderer, at mangelfulde planer for pleje og behandling samt manglende opfølgning udgør en risiko for 
patientsikkerheden, fordi patienterne dermed risikere ikke at få en tilstrækkelig pleje og behandling.  
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Medicinhåndtering 

Vi konstaterede en enkeltstående mangel på dokumentation af opfølgning efter administration af ”efter 
behov” medicin. Vi vurderer, at det er vigtigt med hensyn til patientsikkerheden, at der er fulgt op på effekt 
og eventuelle bivirkninger hver gang efter ”efter behov” medicinadministrationer.  
Vi har lagt dog vægt på, at behandlingsstedet fulgte op på behandlinger generelt eksempelvis ved 
forstuegang, stuegang og på tværfaglige konferencer. 

Samlet vurdering 

Sengeafsnit 4, ADA Psykiatri, AUH fremstod samlet set med gode arbejdsgange. 

Vi vurderer, at behandlingsstedet vil være i stand til at rette op på de konstaterede mangler. Vi 
forudsætter, at behandlingsstedet følger vores henstillinger. 
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2. Henstillinger 
 

Henstillinger 

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed henstiller følgende: 
 

Num
mer Navn Henstillinger 

4. Planlægning af patientforløb 
under indlæggelse 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der ved indlæggelse 
er indhentet forhåndstilkendegivelse, som er anvendt 
i tilrettelæggelsen af behandlingen 

5. Sygeplejefaglig vurdering af 
patientens aktuelle problemer 
og risici samt plan for pleje og 
behandling 

• Behandlingsstedet skal sikre, at patienten vurderes 
ud fra de 12 sygeplejefaglige problemområder. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der lægges en plan 
for patientens pleje og behandling ud fra patientens 
aktuelle problemer og risici. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at planen for patientens 
pleje og behandling evalueres og opdateres ved 
ændringer. 

8. Medicinering og opfølgning på 
medicinering 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der bliver fulgt op på 
effekt og eventuelle bivirkninger. 
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3. Fund ved tilsynet 
Behandlingsstedets organisering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Organisering og 
ledelsens ansvar 

X    

 

Journalføring 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

2.  Indhold, form og sprog i 
journalen 

X    

 

Faglige fokuspunkter 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

3.  Indikation for og 
opfølgning på 
undersøgelser og 
behandlinger 

X    

4.  Planlægning af 
patientforløb under 
indlæggelse 

 X  I to journaler fremgik det ikke, at der 
var indhentet 
forhåndstilkendegivelse ved de 
konkrete indlæggelsesforløb.  
Personalet kunne redegøre for 
behandlingen af de konkrete 
patienter. 
De redegjorde også for den vanlige 
arbejdsgang for at udarbejde 
forhåndstilkendegivelser. 
 

5.  Sygeplejefaglig 
vurdering af patientens 
aktuelle problemer og 

 X  Afdelingen havde ikke en fast 
praksis for hvornår i 
indlæggelsesforløbet personalet 
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

risici samt plan for pleje 
og behandling 

skulle foretage den sygeplejefaglige 
udredning. 
I alle stikprøver var der foretaget en 
vurdering, men der manglede en 
plan for pleje og behandling, samt 
opfølgning og evaluering af enkelte 
problemstillinger. Der var blandt 
andet en problemstilling omkring 
ernæring, hvor der ikke var en plan 
for pleje/behandling. Dermed var 
der heller ikke fulgt op. 
Personalet kunne ikke redegøre for 
problemstillingen. 

6.  Systematisk vurdering 
af selvmordsrisiko 

X    

7.  Vurdering af voldsrisiko X    

 

Medicinhåndtering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

8.  Medicinering og 
opfølgning på 
medicinering 

 X  I en enkelt journal, hvor en patient 
havde fået ”efter behov” medicin for 
uro, var der ikke fulgt op på om 
medicinen havde en effekt. 
Personalet kunne ikke redegøre for 
opfølgningen i det konkrete tilfælde. 
Afdelingen havde ikke en fast 
praksis for hvordan der skulle følges 
op på ”efter behov” medicin. 
Afdelingen havde på andre områder 
en systematisk tilgang til opfølgning 
på undersøgelser og behandlinger. 
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Patienters retsstilling 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

9.  Informeret samtykke til 
behandling 

X    

 

Overgange i patientforløb 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

10.  Epikriser X    

11.  Overgange i 
patientforløb til 
ambulant behandling og 
eventuel primærsektor 

X    

 

Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

12.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 

  X  
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4. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Sengeafsnit 4, ADA Psykiatri hører under Afdeling for Depression og Angst på Aarhus 
Universitetshospital. 

• Ledelsen består af Torben Devantier ledende overlæge, Signe Groth ledende specialpsykolog og Ole 
Maarslet oversygeplejerske. 

• Sengeafsnittet har 24 sengepladser, heraf otte til patienter med skizoaffektiv lidelse, delirium og 
oligofreni. 

• Der er aktuelt ansat en speciallæge (den ledende overlæge) i afsnittet, men tre andre speciallæger 
hjælper med supervision af de ni uddannelseslæger. 

• Der er 45 ansatte i afsnittet i plejegruppen herunder 20 sygeplejersker, 13 social- og 
sundhedsassistenter, to fysioterapeuter, en psykolog, to pædagoger, en PEER medarbejder og en 
socialrådgiver, desuden er der ansat en sekretær og en vagtplanlægger.   

Begrundelse for tilsyn 

Tilsynet var et reaktivt udgående tilsyn på baggrund af en bekymringshenvendelse.  

Om tilsynet 

• Ved tilsynet blev målepunkter for Voksenpsykiatriske sengeafdelinger anvendt. Målepunkterne findes 
på vores hjemmeside www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. Datoen for tilsynsbesøget 
skal matche datoangivelsen på målepunktssættet.  

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere. 
• Der blev gennemført gennemgang af instrukser. 
• Der blev gennemgået tre journaler, som var blev udvalgt på tilsynsbesøget. 

 
Ved tilsynet deltog:  

• Torben Devantier, ledende overlæge, S4 og S9 
• Signe Groth, ledende psykolog, S4 og S9 
• Ole Maarslet, oversygeplejerske, S4 
• Farahna Harees, cheflæge, ADA 
• To introlæger, S4 
• To specialsygeplejersker, S4 
• En sygeplejerske, S4 
• En EPJ-koordinator, staben AUH  
• En risikomanager, staben, AUH 
• En kvalitetskoordinator, ADA 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Afsluttende opsamling på tilsynets fund blev givet til:  
 

• Torben Devantier, ledende overlæge, S4 og S9 
• Signe Groth, ledende psykolog, S4 og S9 
• Ole Maarslet, oversygeplejerske, S4 
• Farahna Harees, cheflæge, ADA 
• To introlæger, S4 
• To specialsygeplejersker, S4 
• En sygeplejerske, S4 
• To EPJ-koordinatorer, staben AUH  
• En risikomanager, staben, AUH 
• En kvalitetskoordinator, ADA 

 
 
Tilsynet blev foretaget af: 
• Szilvia Gulyas Frimmerne, overlæge  
• Ann-Christina Dahlgaard, sektionsleder  

Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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